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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Назначение адаптированной основной образовательной программы 

 Адаптированная основная образовательная программа ООО (далее – АООП) разработана на 

основе Федеральной адаптированной образовательной программы АОО1 (ФАООП ООО 

обучающихся ЗПР вариант 7.1), и является локальным нормативно-правовым актом 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная 

школа №422 Кронштадтского района (далее – Школа). АООП регулирует содержание и 

организацию образовательного процесса обучающихся с ЗПР с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивает коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию.  

АООП ООО для обучающихся с ЗПР предназначена для освоения обучающимися, успешно 

освоившими адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего 

образования (АООП НОО) обучающихся с ЗПР (варианты 7.1 и 7.2) в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, и при этом нуждающихся в пролонгации специальных образовательных 

условий на уровне основного общего образования. 

Реализация АООП может быть организована как совместно с другими обучающимися, так и в 

отдельных классах, группах.  

1.1.2. Особенности образовательной деятельности в Школе 
Средняя общеобразовательная школа № 422 является самостоятельным учреждением среднего 

(полного) общего образования и реализует общеобразовательные программы начального общего, 

основного общего, основного общего с углубленной подготовкой по математике, среднего общего 

образования, среднего общего с углубленной подготовкой по математике и программы 

дополнительного образования. АООП реализуются в начальной и основной школе.  

1.1.3. Технология разработки программы 

 АООП ООО обучающихся с ЗПР разрабатывается на 5 лет. Вариант 7.1 предполагает, что 

обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям 

к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения (5-9 классы). 

Программа разрабатывается с учетом обязательной части ООП (70%) и части, формируемой 

участниками образовательного процесса (30%) в каждом разделе образовательной программы. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся с ЗПР 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы в пределах осваиваемой образовательной 

программы основного общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами образовательной организации 

Организационный и содержательный разделы (коррекционная работа) дорабатывается 

ежегодно с учетом изменяющихся условий, в частности изменений, вносимых в Учебный план.  

 

1.1.4 Цели и задачи реализации АООП ООО 

Целями реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР являются: 

 организация учебного процесса для обучающихся с ЗПР с учетом целей, содержания и 

планируемых результатов основного общего образования, отраженных в ФГОС ООО; 

 создание условий для становления и формирования личности обучающегося; 

 организация деятельности педагогических работников образовательной организации по 

созданию индивидуальных программ и учебных планов для обучающихся с ЗПР. 

Достижение поставленных целей реализации ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР 

предусматривает решение следующих основных задач: 

 формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, 

овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к социальному 

самоопределению; 

                                                 
1 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025 “Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья” 



 обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего и среднего 

общего образования; 

достижение планируемых результатов освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего образования; 

 установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного и 

социализирующего потенциала  образовательной организации, инклюзивного подхода  в 

образовании, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося с ЗПР на уровне основного общего образования; 

 выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их интересов посредством 

включения их в деятельность клубов, секций, студий и кружков, включения в общественно 

полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей образовательных 

организаций дополнительного образования; 

 организация творческих конкурсов, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников в проектировании и развитии социальной среды образовательной организации; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной среды 

(населенного пункта, района, города) для приобретения опыта реального управления и действия; 

 организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогических работников, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, организациями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

 создание условий для сохранения и укрепления физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

1.1.5. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития 

АООП ООО для обучающихся с ЗПР учитывает следующие принципы и подходы: 

 принцип учета ФГОС ООО: АООП ООО базируется на требованиях, предъявляемых 

ФГОС ООО к целям, содержанию, планируемым результатам и условиям обучения на уровне 

основного общего образования; 

 принцип учета языка обучения: с учетом условий функционирования образовательной 

 организации АООП ООО определяет право получения образования на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации и отражает механизмы реализации данного принципа 

в учебных планах, планах внеурочной деятельности; 

 принцип учета ведущей деятельности обучающегося: АООП ООО обеспечивает 

 конструирование учебного процесса в структуре учебной деятельности, предусматривает 

механизмы формирования всех компонентов учебной деятельности (мотив, цель, учебная задача, 

учебные операции, контроль и самоконтроль); 

 принцип индивидуализации обучения: АООП ООО предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных программ и учебных планов для обучающихся с ЗПР 

с учетом мнения родителей (законных представителей) обучающегося; 

 системно-деятельностный подход, предполагающий ориентацию на результаты обучения, 

на развитие активной учебно-познавательной деятельности обучающегося  на основе освоения 

универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности, формирование его 

готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

 принцип учета индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей обучающихся с ЗПР при построении образовательного процесса и определении 

образовательно- воспитательных целей и путей их достижения; 

 принцип обеспечения фундаментального характера образования, учета специфики 

изучаемых учебных предметов; 



 принцип интеграции обучения и воспитания: АООП ООО предусматривает связь урочной 

и внеурочной деятельности, предполагающий направленность учебного процесса на достижение 

личностных результатов освоения образовательной программы; 

 принцип здоровьесбережения2: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 

психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 

педагогических технологий. 

 

1.1.6. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

АООП ООО для обучающихся с ЗПР учитывает возрастные и психологические особенности 

обучающихся с задержкой психического развития. 

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются трудности произвольной саморегуляции, 

замедленный темп и неравномерное качество становления высших психических функций, 

мотивационных и когнитивных составляющих познавательной деятельности. Для значительной 

части обучающихся с ЗПР типичен дефицит не только познавательных, но и социально-

перцептивных и коммуникативных способностей. 

При организации обучения на уровне основного общего образования следует учитывать 

особенности познавательного развития, эмоционально-волевой и личностной сферы обучающихся 

с ЗПР, специфику усвоения ими учебного материала. 

АООП ООО для обучающихся с ЗПР определяет, что обучающиеся с задержкой психического 

развития получают образование, соответствующее по итоговым достижениям к моменту 

завершения обучения, планируемым результатам основного общего образования нормативно 

развивающихся сверстников, и в те же сроки обучения (5 - 9 классы) при создании условий, 

учитывающих их особые образовательные потребности. При обоснованной необходимости для 

обучающихся с ЗПР, независимо от применяемых образовательных технологий, срок получения 

основного общего образования может быть увеличен, но не более, чем до шести лет. В этом случае 

обучение может быть организовано по индивидуальному учебному плану, разрабатываемому 

образовательной организацией самостоятельно, с учетом пролонгации года. Соответствующая 

корректировка вносится в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей. 

Для обучающихся с ЗПР необходим дифференцированный подход к отбору содержания 

программ учебных предметов с учетом особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающегося. Объем знаний и умений по учебным предметам несущественно сокращается за счет 

устранения избыточных по отношению к основному содержанию требований. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися  

с задержкой психического развития адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования 

 Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 

задержкой психического развития АООП ООО для обучающихся с ЗПР соответствуют ФГОС 

ООО с учетом их особых образовательных потребностей и отражены в федеральных рабочих 

программах по учебным предметам, которые размещены в ООП ООО. 

При проектировании планируемых результатов реализуется индивидуально- 

дифференцированный подход как один из ведущих в процессе образования обучающихся с ЗПР. 

При проектировании планируемых предметных результатов по отдельным предметам 

учитываются особые образовательные потребности и возможности обучающихся с ЗПР. 

                                                 
2 Объём учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны соответствовать требованиям, предусмотренным 

санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296) с изменениями, внесенными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 

регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические требования). 
 



Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО дополняются 

результатами освоения ПКР: 

1) результатами достижения каждым обучающимся сформированности конкретных качеств 

личности с учетом социокультурных норм и правил, жизненных компетенций, способности к 

социальной адаптации в обществе, в том числе: 

 сформированность социально значимых личностных качеств, включая ценностно-

смысловые установки, отражающие гражданские позиции с учетом морально-нравственных 

норм и правил; правосознание, включая готовность к соблюдению прав и обязанностей 

гражданина Российской Федерации; социальные компетенции, включая способность к 

осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, значимость расширения 

социальных контактов, развития межличностных отношений при соблюдении социальных 

норм, правил поведения, ролей и форм взаимодействия в социуме; 

 сформированность мотивации к качественному образованию и целенаправленной 

познавательной деятельности; 

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

 способность повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в 

том числе умение учиться у других людей; 

 формирование умений продуктивной коммуникации со сверстниками, детьми старшего и 

младшего возраста, взрослыми в ходе образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия; формулировать и оценивать риски, формировать опыт, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий 

успеха; 

 способность обучающихся с ЗПР к осознанию своих дефицитов (в речевом, двигательном, 

коммуникативном, волевом развитии) и проявление стремления к их преодолению; 

способность к саморазвитию и личностному самоопределению, умение ставить 

достижимые цели и строить реальные жизненные планы. 

Значимым личностным результатом освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР, 

отражающим результаты освоения коррекционных курсов и Программы воспитания, является 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с 

ЗПР в различных средах, обеспечивающих адаптацию обучающегося с ЗПР к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды; 

2) результатами овладения универсальными учебными действиями, в том числе: 

 самостоятельным мотивированным определением цели образования, задач собственной 

учебной и познавательной деятельности; 

 планированием путей достижения целей, выбора наиболее эффективных способов решения 

учебных, познавательных и задач, а также задач социальной практики; 

 самостоятельным соотнесением собственных действий с планируемыми результатами, 

осуществлением самоконтроля и самооценки собственной деятельности и деятельности других 

обучающихся в процессе достижения результата, определением способов действий в рамках 

предложенных условий и требований; принятием решений и осуществления осознанного выбора в 

учебной и познавательной деятельности; корректированием собственных действий с учетом 

изменяющейся ситуации; оцениванием правильности выполнения учебной задачи, собственных 

возможностей ее решения; 

 планированием и регуляцией собственной деятельности; 

 умением использовать смысловое чтение для извлечения, обобщения и систематизации 

информации из одного или нескольких источников с учетом поставленных целей, для решения 

учебных и познавательных задач; 

 умением определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, осуществлять логическое рассуждение, делать 

умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии), формулировать выводы; 



 созданием, применением и преобразованием знаков и символов, моделей и схем для 

решения учебных и познавательных задач; 

 организацией учебного сотрудничества и совместной деятельности с педагогическим 

работником и сверстниками; осуществлением учебной и внеурочной деятельности индивидуально 

и в группе; 

 соблюдением речевого этикета, в том числе реализация требований к культуре общения с 

учетом коммуникативной ситуации и речевых партнеров; 

 использованием речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для выражения 

своих чувств, мыслей и потребностей; 

 активным участием в диалоге (полилоге) при инициировании собственных высказываний, 

аргументации и доказательстве собственного мнения; 

 самостоятельным разрешением конфликтных ситуаций на основе согласования позиций и 

учета интересов; формулированием, аргументацией и отстаиванием собственного мнения; 

распознаванием невербальных средств общения, умением прогнозировать возможные 

конфликтные ситуации, смягчая конфликты; 

 владением устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

  использованием информационно-коммуникационных технологий; 

 экологическим мышлением, его применением в познавательной, коммуникативной, 

социальной практике и профессиональной ориентации; 

3) достижениями планируемых предметных результатов образования и результатов 

коррекционно-развивающих курсов по Программе коррекционной работы, в том числе:  

 освоением в ходе изучения учебных предметов умений, специфических для данной 

предметной области, видов деятельности по получению нового знания в рамках учебного 

предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-

проектных ситуациях; 

 формированием и развитием научного типа мышления, научных представлений о ключевых 

теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, 

методами и приемами; 

 освоением междисциплинарных учебных программ: "Формирование универсальных 

учебных действий", "Формирование ИКТ-компетентности обучающихся", "Основы учебно- 

исследовательской и проектной деятельности"; учебных программ по предметам учебного плана; 

 применением различных способов поиска (в справочных источниках и в сети Интернет), 

обработки и передачи информации в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами, в том числе при подготовке презентаций для устных ответов (например, выступлений). 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования 

1.3.1. Особенности оценочной деятельности 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО (см. 

соответствующий раздел в ООП ООО). Система оценки достижения планируемых результатов (далее 

- система оценки) является частью системы оценки и управления качеством образования в 

образовательной организации и регулируется соответствующими локальными нормативно-

правовыми актами. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Ее основными 

функциями являются: ориентация образовательного процесса на достижение планируемых 

результатов освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР и обеспечение эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

При организации оценочных процедур для обучающихся в соответствии с АООП ООО для 

обучающихся с ЗПР создаются специальные условия, обусловленные особыми образовательными 

потребностями обучающихся с ЗПР и спецификой нарушения. Данные условия могут включают: 

 особую форму организации текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и 



индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 присутствие мотивационного этапа, способствующего психологическому настрою на 

работу; 

 организующую помощь педагогического работника в рационализации распределения 

времени, отводимого на выполнение работы; 

 предоставление возможности использования справочной информации, разного рода 

визуальной поддержки (опорные схемы, алгоритмы учебных действий, смысловые опоры в виде 

ключевых слов, плана, образца) при самостоятельном применении; 

 гибкость подхода к выбору формы и вида диагностического инструментария и 

контрольно- измерительных материалов с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей обучающегося с ЗПР; 

 большую вариативность оценочных процедур, методов оценки и состава инструментария 

оценивания, позволяющую определить образовательный результат каждого обучающегося с ЗПР; 

 адаптацию инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (в частности, упрощение формулировок по 

грамматическому и семантическому оформлению, особое построение инструкции, отражающей 

этапность выполнения задания); 

 отслеживание действий обучающегося с ЗПР для оценки понимания им инструкции и, при 

необходимости, ее уточнение; 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

 возможность организации короткого перерыва при нарастании в поведении 

обучающегося проявлений утомления, истощения. 

Объем и содержание рекомендуемых специальных условий проведения 

диагностических мероприятий определяется психолого-педагогическим консилиумом 

образовательной организации и вносится в специальный раздел индивидуального 

образовательного маршрута, доводится до сведения педагогических работников, родителей 

(законных представителей), администрации в соответствии с установленными правилами 

образовательной организации. 

 

1.3.2. Направления, объект и цели оценочной деятельности 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в образовательной 

организации являются: 

 оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения 

как основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также основа процедур внутреннего 

мониторинга образовательной организации, мониторинговых исследований муниципального, 

регионального и федерального уровней; оценка результатов деятельности педагогических 

работников как основа аттестационных процедур; 

 оценка результатов деятельности образовательной организации как основа  

аккредитационных процедур. 

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой выступают 

требования ФГОС ООО, которые конкретизируются в планируемых результатах освоения 

обучающимися АООП ООО для обучающихся с ЗПР. Система оценки включает процедуры 

внутренней и внешней оценки. Принципы оценивания соответствуют ФГОС ООО и отражены в 

ООП ООО. 

 

1.3.3. Процедуры оценки 

Внутренняя оценка включает: 

 стартовую диагностику; 

 текущую и тематическую оценку; 

 психолого-педагогическое наблюдение; 

 внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся.  

Внешняя оценка включает: 

 независимую оценку качества образования; 

 мониторинговые исследования регионального и федерального уровней. 

Стартовая диагностика проводится администрацией образовательной организации с целью 

оценки готовности к обучению на уровне основного общего образования. 



Стартовая диагностика проводится в начале 5 класса (первого года обучения на уровне 

основного общего образования) и выступает как основа (точка отсчета) для оценки динамики 

образовательных достижений обучающихся с ЗПР. 

Объектом оценки являются: структура мотивации, сформированность учебной деятельности, 

владение универсальными и специфическими для основных учебных предметов познавательными 

средствами, в том числе: средствами работы с информацией, знаково-символическими средствами, 

логическими операциями. 

Стартовая диагностика проводится педагогическими работниками с целью оценки 

готовности к изучению отдельных предметов. Результаты стартовой диагностики являются 

основанием для корректировки учебных программ и индивидуализации учебного процесса. 

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального продвижения 

обучающегося с ЗПР в освоении программы учебного предмета. 

Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и направляющей усилия 

обучающегося, включающей его в самостоятельную оценочную деятельность) и диагностической, 

способствующей выявлению и осознанию педагогическим работником и обучающимся 

существующих проблем в обучении. 

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, этапы освоения 

которых зафиксированы в тематическом планировании по учебному предмету. 

В текущей оценке используются различные формы и методы проверки (устные и письменные 

опросы, практические работы, творческие работы, индивидуальные и групповые формы, само- и 

взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и другие) с учетом особенностей учебного предмета. 

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации учебного процесса. 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения 

тематических планируемых результатов по учебному предмету. 

Внутренний мониторинг представляет собой следующие процедуры: 

 стартовая диагностика; 

 оценка уровня достижения предметных и метапредметных результатов; 

 оценка уровня функциональной грамотности; 

 оценка уровня профессионального мастерства педагогического работника, 

осуществляемого на основе выполнения обучающимися проверочных работ, анализа посещенных 

уроков, анализа качества учебных заданий, предлагаемых педагогическим работником 

обучающимся. 

Содержание и периодичность внутреннего мониторинга устанавливается решением 

педагогического совета образовательной организации. Результаты внутреннего мониторинга 

являются основанием подготовки рекомендаций для текущей коррекции учебного процесса и его 

индивидуализации и (или) для повышения квалификации педагогического работника. 

 

1.3.4. Особенности оценки разных групп результатов 

Оценка личностных результатов 

Оценка личностных результатов обучающихся осуществляется через оценку достижения 

планируемых результатов освоения образовательной программы, которые устанавливаются 

требованиями ФГОС ООО. 

Формирование личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонентов 

образовательной деятельности, включая внеурочную деятельность. 

Во внутреннем мониторинге возможна оценка сформированности отдельных личностных 

результатов, проявляющихся в соблюдении норм и правил поведения, принятых в образовательной 

организации; участии в общественной жизни образовательной организации, ближайшего 

социального окружения, Российской Федерации, общественно-полезной деятельности; 

ответственности за результаты обучения; способности делать осознанный выбор своей 

образовательной траектории, в том числе выбор профессии; ценностно-смысловых установках 

обучающихся, формируемых средствами учебных предметов. 

Результаты, полученные в ходе как внешних, так и внутренних мониторингов, допускается 

использовать только в виде агрегированных (усредненных, анонимных) данных. 

Оценка метапредметных результатов 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых 

результатов освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР, которые отражают совокупность 



познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных учебных действий, а также 

систему междисциплинарных (межпредметных) понятий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом освоения программ 

учебных предметов и внеурочной деятельности. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов является овладение: 

 познавательными универсальными учебными действиями (замещение, моделирование, 

кодирование и декодирование информации, логические операции, включая общие приемы решения 

задач); 

 коммуникативными универсальными учебными действиями (приобретение умения 

учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществлять сотрудничество, 

взаимодействие с 

педагогическими работниками и со сверстниками, адекватно передавать информацию и 

отображать предметное содержание и условия деятельности, учитывать разные мнения и интересы, 

аргументировать и обосновывать свою позицию, задавать вопросы, необходимые для организации 

собственной деятельности и сотрудничества с партнером); 

 регулятивными универсальными учебными действиями (способность принимать и 

сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои 

действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение, ставить новые учебные задачи, 

проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве, осуществлять констатирующий 

и предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный контроль на уровне 

произвольного внимания). 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется администрацией 

образовательной организации в ходе внутреннего мониторинга. Содержание и периодичность 

внутреннего мониторинга устанавливается решением педагогического совета образовательной 

организации. Инструментарий строится на межпредметной основе и может включать 

диагностические материалы по оценке читательской и цифровой грамотности, сформированности 

регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий. 

Оценка формирования сферы жизненной (социальной) компетенции может проходить на 

основе метода экспертных оценок. 

Формы оценки: 

 для проверки читательской грамотности - письменная работа на межпредметной основе с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

 для проверки цифровой грамотности - практическая работа в сочетании с письменной 

(компьютеризованной) частью; 

 для проверки сформированности регулятивных, коммуникативных и познавательных 

универсальных учебных действий - экспертная оценка процесса и результатов выполнения 

групповых и (или) индивидуальных учебных проектов. 

Каждый из перечисленных видов диагностики проводится с периодичностью не менее чем 

один раз в два года. Оценка достижения метапредметных результатов обучающегося с ЗПР должна 

быть направлена, прежде всего, на получение информации об индивидуальном прогрессе 

обучающегося в достижении образовательных результатов. Важно также обеспечить 

индивидуализацию этапности освоения метапредметных результатов в связи с особенностями 

развития обучающегося с ЗПР. 

Групповые и (или) индивидуальные учебные проекты (далее - проект) выполняются 

обучающимся в рамках одного из учебных предметов или на межпредметной основе с целью 

продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении содержания избранных 

областей знаний и (или) видов деятельности и способность проектировать и осуществлять 

целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, 

социальную, художественно- творческую и другие). 

Выбор темы проекта осуществляется обучающимися. 

Результатом проекта является одна из следующих работ: 

 письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные материалы, 

отчеты о проведенных исследованиях, стендовый доклад и другие); 

 художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного 

искусства), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения, инсценировки, 

художественной декламации, исполнения музыкального произведения, компьютерной анимации и 



других; 

 материальный объект, макет, иное конструкторское изделие; 

 отчетные материалы по социальному проекту. 

Требования к организации проектной деятельности, к содержанию и направленности проекта 

разрабатываются образовательной организацией с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР. 

Проект оценивается по следующим критериям: 

 сформированность познавательных универсальных учебных действий: способность к 

самостоятельному приобретению знаний и решению проблем, проявляющаяся в умении поставить 

проблему и выбрать адекватные способы ее решения, включая поиск и обработку информации, 

формулировку выводов и (или) обоснование и реализацию принятого решения, обоснование и 

создание модели, прогноза, макета, объекта, творческого решения и других; 

 сформированность предметных знаний и способов действий: умение раскрыть содержание 

работы, грамотно и обоснованно в соответствии с рассматриваемой проблемой или темой 

использовать имеющиеся знания и способы действий; 

 сформированность регулятивных универсальных учебных действий: умение 

самостоятельно планировать и управлять своей познавательной деятельностью во времени; 

использовать ресурсные возможности для достижения целей; осуществлять выбор конструктивных 

стратегий в трудных ситуациях; 

 сформированность коммуникативных универсальных учебных действий: умение ясно 

изложить и оформить выполненную работу, представить ее результаты, аргументированно 

ответить на вопросы. 

 

Оценка предметных результатов 

Предметные результаты освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР с учетом специфики 

содержания предметных областей, включающих конкретные учебные предметы, ориентированы 

на применение знаний, умений и навыков обучающимися в учебных ситуациях и реальных 

жизненных условиях, а также на успешное обучение. 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимися 

планируемых результатов по отдельным учебным предметам. 

Основным предметом оценки является способность к решению учебно-познавательных и 

учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном материале, с использованием 

способов действий, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе метапредметных 

(познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий, а также компетентностей, 

релевантных соответствующим направлениям функциональной грамотности, с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Для оценки предметных результатов используются критерии: знание и понимание, 

применение, функциональность. 

Обобщенный критерий "знание и понимание" включает знание и понимание роли изучаемой 

области знания и (или) вида деятельности в различных контекстах, знание и понимание 

терминологии, понятий и идей, а также процедурных знаний или алгоритмов. 

Обобщенный критерий "применение" включает: 

использование изучаемого материала при решении учебных задач, различающихся 

сложностью предметного содержания, сочетанием универсальных познавательных действий и 

операций, степенью проработанности в учебном процессе; 

использование специфических для предмета способов действий и видов деятельности по 

получению нового знания, его интерпретации, применению и преобразованию при решении 

учебных задач или проблем, в том числе в ходе поисковой деятельности, учебно-исследовательской 

и учебно-проектной деятельности. 

Обобщенный критерий "функциональность" включает осознанное использование 

приобретенных знаний и способов действий при решении внеучебных проблем, различающихся 

сложностью предметного содержания, читательских умений, контекста, а также сочетанием 

когнитивных операций. 

Оценка функциональной грамотности направлена на выявление способности обучающихся 

применять предметные знания и умения во внеучебной ситуации, в реальной жизни. 

Оценка предметных результатов осуществляется педагогическим работником в ходе 



процедур текущего, тематического, промежуточного и итогового контроля. 

Описание оценки предметных результатов по отдельному учебному предмету включает: 

 список итоговых планируемых результатов с указанием этапов их формирования и 

способов оценки (например, текущая (тематическая), устно (письменно), практика); 

 требования к выставлению отметок за промежуточную аттестацию (при необходимости - 

с учетом степени значимости отметок за отдельные оценочные процедуры); 

 график контрольных мероприятий. 

 

Оценка результатов коррекционной работы 

Оценка достижений по Программе коррекционной работы имеет дифференцированный 

характер, в связи с чем может определяться индивидуальными программами развития 

обучающихся с ЗПР. 

Мониторинг достижения обучающимися планируемых результатов ПКР предполагает: 

 проведение специализированного комплексного психолого-педагогического 

обследования каждого обучающегося с ЗПР, в том числе показателей развития познавательной, 

эмоциональной, регуляторной, личностной, коммуникативной и речевой сфер, свидетельствующий 

о степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и социальную 

адаптацию, при переходе на уровень основного общего образования (стартовая диагностика в 

начале обучения в пятом классе), а также не реже одного раза в полугодие; 

 систематическое осуществление психолого-педагогических наблюдений в учебной и 

внеурочной деятельности; 

 проведение мониторинга социальной ситуации и условий семейного воспитания 

(проводится в начале обучения в пятом классе, а также не реже одного раза в полугодие); 

 изучение мнения о социокультурном развитии обучающихся педагогических работников 

и родителей (законных представителей) (проводится при переходе на уровень основного общего 

образования, а также не реже одного раза в полугодие). 

Изучение достижения каждым обучающимся с ЗПР планируемых результатов ПКР 

проводится педагогическими работниками, в том числе учителями-дефектологами, педагогами-

психологами, учителями-логопедами, социальными педагогами, учителями-предметниками, 

классными руководителями. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР ПКР, в том числе расширения сферы 

жизненной компетенции, используется метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов) и родителей 

обучающегося. Данная процедура осуществляется на заседаниях психолого-педагогического 

консилиума и объединяет всех участников образовательного процесса, сопровождающих 

обучающегося с ЗПР. Результаты освоения обучающимися с ЗПР ПКР не выносятся на итоговую 

оценку. 

Решение о достижении обучающимися планируемых результатов ПКР принимает психолого- 

педагогический консилиум образовательной организации на основе анализа материалов 

комплексного изучения каждого обучающегося, разрабатывает рекомендации для дальнейшего 

обучения. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Рабочие программы учебных предметов, курсов 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочной деятельности), 

учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, они размещены в ООП ООО. 

 

Рабочие программы коррекционных занятий размещены в Приложении № 1. 

 

Рабочая программа «Логопедическая коррекция обучающихся с ОВЗ» 

Программы сопровождения 

Рабочая программа педагога-психолога Черненко О.В. на 2025 – 2026 учебный год. 

  

Консультативная работа для обучающихся и родителей (законных представителей) 

проводится постоянно всеми участниками образовательных отношений. 

 

2.2. Программа формирования универсальных учебных действий 

2.2.1. Пояснительная записка 

Формирование системы универсальных учебных действий осуществляется с учетом возрастных 

особенностей развития личностной и познавательной сфер обучающегося с ЗПР. 

Универсальные учебные познавательные действия: по отношению к обучающимся с ЗПР 

предметом особого коррекционного внимания является формирование приемов мыслительной 

деятельности и соответствующих логических операций, обусловленное сниженным уровнем 

развития словесно-логических форм мышления. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: по отношению к обучающимся с 

ЗПР особую значимость представляет расширение коммуникативного репертуара, формирование 

навыков гибкости общения, соотносимых с контекстом социально-коммуникативной ситуации, 

развитие речевых компетенций и связной речи. 

Универсальные учебные регулятивные действия: по отношению к обучающимся с ЗПР 

саморегуляция познавательной деятельности, поведения и эмоционального реагирования является 

предметом особого коррекционного внимания. Формирование саморегуляции у обучающихся с 

ЗПР является обязательным сквозным направлением в образовательном и коррекционном 

процессе. 

2.2. Целевой раздел 

 

Программа формирования универсальных учебных действий (далее - УУД) у обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) обеспечивает: 

 развитие способности к саморазвитию и самосовершенствованию; формирование 

внутренней позиции   личности, регулятивных, познавательных, коммуникативных УУД у 

обучающихся; 

 формирование опыта применения УУД в жизненных ситуациях для решения задач 

общекультурного, личностного и познавательного развития обучающихся, готовности к решению 

практических задач; повышение эффективности усвоения знаний и учебных действий, 

формирования компетенций в предметных областях, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

 формирование навыка участия в различных формах организации учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, в том числе творческих конкурсах, олимпиадах, научных обществах, 

научно- практических конференциях, олимпиадах; 

 овладение приемами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 

сверстниками, обучающимися младшего и старшего возраста и взрослыми в совместной учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 формирование и развитие компетенций обучающихся в области использования ИКТ; 

 на уровне общего пользования, включая владение ИКТ, поиском, анализом и передачей 

информации, презентацией выполненных работ, основами информационной безопасности, 

умением безопасного использования средств ИКТ и сети Интернет формирование культуры 

пользования ИКТ; 

 формирование знаний и навыков в области финансовой грамотности и устойчивого развития 



общества; 

 развитие учебного сотрудничества, коммуникативных учебных действий, активизация 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками при расширении социальных практик при общении 

с окружающими людьми. 

УУД позволяют решать широкий круг задач в различных предметных областях и являющиеся 

результатами освоения обучающимися АООП ООО. 

Достижения обучающихся, полученные в результате изучения учебных предметов, учебных 

курсов, модулей, характеризующие совокупность познавательных, коммуникативных и 

регулятивных УУД отражают способность обучающихся использовать на практике УУД, 

составляющие умение овладевать учебными знаково-символическими средствами, направленными 

на: 

 

o овладение умениями замещения, моделирования, кодирования и декодирования 

информации, логическими операциями, включая общие приемы решения задач (универсальные 

учебные познавательные действия); 

o приобретение ими умения учитывать позицию собеседника, организовывать и 

осуществлять сотрудничество, коррекцию с педагогическими работниками и со сверстниками, 

адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности 

и речи, учитывать разные мнения и интересы, аргументировать и обосновывать свою позицию, 

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с 

партнером (универсальные учебные коммуникативные действия); 

o включающими способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать 

ее реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы 

в их выполнение, ставить новые учебные задачи, проявлять познавательную инициативу в учебном 

сотрудничестве, осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и 

способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания (универсальные 

регулятивные действия). 

Описание реализации требований формирования УУД в предметных результатах 

 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА 

 

Формирование универсальных учебных познавательных действий 

Формирование базовых логических действий: 

 анализировать, классифицировать, сравнивать языковые единицы, а также тексты различных 

функциональных разновидностей языка, функционально-смысловых типов речи и жанров; 

 выявлять и характеризовать существенные признаки классификации, основания для обобщения 

и сравнения, критерии проводимого анализа языковых единиц, текстов различных 

функциональных разновидностей языка, функционально-смысловых типов речи и жанров; 

 устанавливать существенный признак классификации и классифицировать литературные 

объекты, устанавливать основания для их обобщения и сравнения, определять критерии 

проводимого анализа; 

 выявлять и комментировать закономерности при изучении языковых процессов; формулировать 

выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по 

аналогии; 

 выбирать способ решения учебной задачи при работе с разными единицами языка, разными 

типами текстов, сравнивая варианты решения и выбирая оптимальный вариант с учетом 

выделенных критериев; самостоятельно выявлять (в рамках предложенной задачи) критерии 

определения закономерностей и противоречий в рассматриваемых литературных фактах и 

наблюдениях над текстом; 

 выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной учебной 

задачи; устанавливать причинно-следственные связи при изучении литературных явлений 

и процессов. 

 

Формирование базовых исследовательских действий: 

 



 самостоятельно определять и формулировать цели лингвистических мини-исследований, 

формулировать и использовать вопросы как исследовательский инструмент; 

 формулировать в устной и письменной форме гипотезу предстоящего исследования 

(исследовательского проекта) языкового материала; осуществлять проверку гипотезы; 

аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по установлению 

особенностей языковых единиц, языковых процессов, особенностей причинно-следственных 

связей и зависимостей объектов между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения 

за языковым материалом и языковыми явлениями, лингвистического мини-исследования, 

представлять результаты исследования в том числе в устной и письменной форме, в виде 

электронной презентации, схемы, таблицы, диаграммы; 

 формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию в выборе и интерпретации литературного объекта 

исследования; 

 самостоятельно составлять план исследования особенностей литературного объекта изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 овладеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие событий и их последствия в аналогичных или 

сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и 

контекстах, в том числе в литературных произведениях; 

 публично представлять результаты учебного исследования проектной деятельности на уроках 

или во внеурочной деятельности, в том числе в устных и стендовых докладах на конференциях. 

 

Работа с информацией: 

 

 выбирать, анализировать, обобщать, систематизировать, интерпретировать и комментировать 

информацию, представленную в текстах, таблицах, схемах; представлять текст в виде 

таблицы, графики; извлекать информацию из различных источников (энциклопедий, 

словарей, справочников; СМИ, государственных электронных ресурсов учебного 

назначения), передавать информацию в сжатом и развернутом виде в соответствии с учебной 

задачей; 

 использовать различные виды аудирования - выборочное, ознакомительное, детальное (с 

учетом особых образовательных потребностей и особенностей речевого развития 

обучающихся), и чтения - изучающее, ознакомительное, просмотровое, поисковое, в 

зависимости от поставленной учебной задачи (цели); извлекать необходимую информацию из 

прослушанных и прочитанных текстов различных функциональных разновидностей языка и 

жанров; оценивать прочитанный или прослушанный текст с точки зрения использованных в 

нем языковых средств; оценивать достоверность содержащейся в тексте информации; 

 выделять главную и дополнительную информацию текстов; выявлять дефицит информации 

текста, необходимой для решения поставленной задачи, и восполнять его путем 

использования других источников информации; 

 в процессе чтения текста прогнозировать его содержание (в том числе по названию, 

ключевым словам, по первому и последнему абзацу), выдвигать предположения о 

дальнейшем развитии мысли автора и проверять их в процессе чтения текста; 

 находить и формулировать аргументы, подтверждающую или опровергающую позицию 

автора текста и собственную точку зрения на проблему текста, в анализируемом тексте и 

других источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления литературной и другой 

информации (текст, презентация, таблица, схема) в зависимости от коммуникативной 

установки; 

 оценивать надежность литературной и другой информации по критериям, предложенным 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; эффективно 

запоминать и систематизировать эту информацию. 

 



Формирование универсальных учебных коммуникативных действий: 

 

 владеть различными видами монолога и диалога, формулировать в устной и письменной 

форме суждения на социально-культурные, нравственно-этические, бытовые, учебные темы 

в соответствии с темой, целью, сферой и ситуацией общения; 

 правильно, логично, аргументированно излагать свою точку зрения по поставленной 

проблеме; 

 выражать свою точку зрения и аргументировать ее в диалогах и дискуссиях; сопоставлять 

свои суждения с суждениями других участников диалога и полилога, обнаруживать различие 

и сходство позиций; корректно выражать свое отношение к суждениям собеседников; 

 формулировать цель учебной деятельности, планировать ее, осуществлять самоконтроль, 

самооценку, самокоррекцию; объяснять причины достижения (недостижения) результата 

деятельности; 

 осуществлять речевую рефлексию (выявлять коммуникативные неудачи и их причины, уметь 

предупреждать их), 

 давать оценку приобретенному речевому опыту и корректировать собственную речь с учетом 

целей и условий общения; 

 оценивать соответствие результата поставленной цели и условиям общения; 

 управлять собственными эмоциями, корректно выражать их в процессе речевого общения. 

 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий: 

 

 владеть социокультурными нормами и нормами речевого поведения в актуальных сферах 

речевого общения; 

 соблюдать нормы современного русского литературного языка и нормы речевого этикета; 

 уместно пользоваться в процессе устной коммуникации внеязыковыми средствами общения 

(в том числе естественными жестами, мимикой лица); 

 публично представлять результаты проведенного языкового анализа или проекта при 

использовании устной речи, самостоятельно составленной компьютерной презентации 

выполненного лингвистического исследования, проекта. 

 

 ИНОСТРАННЫЙ (АНГЛИЙСКИЙ) ЯЗЫК. 

 

Формирование универсальных учебных познавательных действий. 

Формирование базовых логических действий: 

 

 определять признаки языковых единиц иностранного языка, применять изученные правила, 

языковые модели, алгоритмы; 

 определять и использовать словообразовательные элементы; классифицировать языковые 

единицы иностранного языка; 

 проводить аналогии и устанавливать различия между языковыми средствами родного и 

иностранных языков; 

 различать и использовать языковые единицы разного уровня (морфемы, слова, 

словосочетания, предложение); 

 определять типы высказываний на иностранном языке; 

 использовать информацию, представленную в схемах, таблицах при построении собственных 

устных и письменных высказываний. 

 

Работа с информацией: 

 

 понимать основное или полное содержание текстов, извлекать запрашиваемую информацию 

и существенные детали из текста в зависимости от поставленной задачи; 

 понимать иноязычную речь в процессе аудирования, извлекать запрашиваемую информацию 

и существенные детали в зависимости от поставленной задачи; 

 прогнозировать содержание текста по заголовку и иллюстрациям, устанавливать логические 



связи в тексте, последовательность событий, восстанавливать текст из разрозненных частей; 

 определять значение нового слова по контексту; 

 кратко отображать информацию на иностранном языке, использовать ключевые слова, 

выражения, составлять план; 

 оценивать достоверность информации, полученной из иноязычных источников, сети 

Интернет. 

 

Формирование универсальных учебных коммуникативных действий: 

 

 воспринимать и создавать собственные диалогические и монологические высказывания в 

соответствии с поставленной задачей; 

 адекватно выбирать языковые средства для решения коммуникативных задач; 

 знать основные нормы речевого этикета и речевого поведения на английском языке в 

соответствии с коммуникативной ситуацией. 

 осуществлять работу в парах, группах, выполнять разные социальные роли: ведущего и 

исполнителя; 

 выражать свою точку зрения на английском языке при использовании изученных языковых 

средств, уметь корректно выражать свое отношение к альтернативной позиции; 

 представлять на иностранном языке результаты выполненной проектной работы с 

использованием компьютерной презентации. 

 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий: 

 

 формулировать новые учебные задачи, определять способы их выполнения в сотрудничестве 

с педагогическим работником и самостоятельно; 

 планировать работу в парах или группе, определять свою роль, распределять задачи между 

участниками; воспринимать речь партнера при работе в паре или группах, при необходимости 

ее корректировать; корректировать свою деятельность с учетом поставленных учебных задач, 

возникающих в ходе их выполнения, трудностей и ошибок; 

 осуществлять самоконтроль при выполнении заданий, адекватно оценивать результаты своей 

деятельности. 

 

МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА 

Формирование универсальных учебных познавательных действий 

 

Формирование базовых логических действий: 

 выявлять качества, свойства, характеристики математических объектов; различать свойства и 

признаки объектов; 

 сравнивать, упорядочивать, классифицировать числа, величины, выражения, формулы, 

графики, геометрические фигуры; 

 устанавливать связи и отношения, проводить аналогии, распознавать зависимости между 

объектами; анализировать изменения и находить закономерности; 

 формулировать и использовать определения понятий, теоремы; выводить следствия, строить 

отрицания, формулировать обратные теоремы; 

 использовать логические связки "и", "или", "если..., то..."; 

 обобщать и конкретизировать; строить заключения от общего к частному и от частного к 

общему; использовать кванторы "все", "всякий", "любой", "некоторый", "существует"; 

приводить пример и контрпример; 

 различать, распознавать верные и неверные утверждения; 

 выражать отношения, зависимости, правила, закономерности с помощью формул; 

 моделировать отношения между объектами, использовать символьные и графические модели; 

воспроизводить и строить логические цепочки утверждений, прямые и от противного; 

 устанавливать противоречия в рассуждениях; 

 создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения 

учебных и познавательных задач; 



 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или 

данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев. 

Формирование базовых исследовательских действий: 

 

 формулировать вопросы исследовательского характера о свойствах математических 

объектов, влиянии на свойства отдельных элементов и параметров; выдвигать гипотезы, 

разбирать различные варианты; использовать пример, аналогию и обобщение; 

 доказывать, обосновывать, аргументировать свои суждения, выводы, закономерности и 

результаты; представлять выводы, результаты опытов и экспериментов, используя, в том 

числе математический язык и символику; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно. 

 

Работа с информацией: 

 

 использовать таблицы и схемы для структурированного представления информации, 

графические способы представления данных; 

 переводить вербальную информацию в графическую форму и наоборот; 

 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для решения 

учебной или практической задачи; 

 распознавать неверную информацию, данные, утверждения; устанавливать противоречия в 

фактах, данных; 

 находить ошибки в неверных утверждениях и исправлять их; 

 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно. 

 

Формирование универсальных учебных коммуникативных действий: 

 выстраивать и представлять в письменной форме логику решения задачи, доказательства, 

подкрепляя пояснениями, обоснованиями в текстовом и графическом виде; 

 владеть базовыми нормами информационной этики и права, основами информационной 

безопасности, определяющими правила общественного поведения, формы социальной жизни 

в группах и сообществах, существующих в виртуальном пространстве; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, в том числе при создании информационного продукта; 

 принимать цель совместной информационной деятельности по сбору, обработке, передаче, 

формализации информации; 

 коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 выполнять свою часть работы с информацией или информационным продуктом, достигая 

качественного результата по своему направлению и координируя свои действия с другими 

членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий информационный продукт по определенным 

критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия. 

 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий: 

 

 удерживать цель деятельности; 

 планировать выполнение учебной задачи, выбирать и аргументировать способ деятельности; 

корректировать деятельность с учетом возникших трудностей, ошибок, новых данных или 

информации; анализировать и оценивать собственную работу, например: меру собственной 

самостоятельности, затруднения, дефициты, ошибки; 

 

 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 



Формирование универсальных учебных познавательных действий. 

 

Формирование базовых логических действий: 

 

 выдвигать гипотезы, объясняющие простые явления; 

 строить простейшие модели физических явлений (в виде рисунков или схем); 

 прогнозировать свойства веществ на основе общих химических свойств изученных классов 

или групп веществ, к которым они относятся; 

 объяснять общности происхождения и эволюции систематических групп растений на 

примере сопоставления биологических растительных объектов. 

 

Формирование базовых исследовательских действий: 

 

исследование явления теплообмена при смешивании холодной и 

горячей воды; исследование процесса испарения различных жидкостей; 

планирование и осуществление на практике химических экспериментов, проведение 

наблюдений, получение выводов по результатам эксперимента (обнаружение сульфат-ионов, 

взаимодействие разбавленной серной кислоты с цинком). 

 

Работа с информацией: 

 

анализировать оригинальный текст, посвященный использованию звука (или 

ультразвука) в технике (например, эхолокация, ультразвук в медицине); 

выполнять задания по тексту (смысловое чтение); 

использование при выполнении учебных заданий и в процессе исследовательской 

деятельности научно- популярную литературу химического содержания, справочные материалы, 

ресурсы сети Интернет. 

анализировать современные источники о вакцинах и вакцинировании; обсуждать роли 

вакцин и лечебных сывороток для сохранения здоровья человека. 

 

Формирование универсальных учебных коммуникативных действий: 

 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников дискуссии, при 

выявлении различий и сходства позиций по отношению к обсуждаемой естественно-научной 

проблеме; 

 выражать свою точку зрения на решение естественно-научной задачи в устных и письменных 

текстах; 

 публично представлять результаты выполненного естественно-научного исследования или 

проекта, физического или химического опыта, биологического наблюдения; 

 определять и принимать цель совместной деятельности по решению естественно-научной 

проблемы, организация действий по ее достижению: обсуждение процесса и результатов 

совместной работы; обобщение мнений нескольких людей; 

 координировать собственные действия с другими членами команды при решении задачи, 

выполнении естественно-научного исследования; 

 оценивать собственный вклад в решение естественно-научной проблемы. 

 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий: 

 

 выявление проблем в жизненных и учебных ситуациях, требующих для решения 

проявлений естественно-научной грамотности; 

 анализ и выбор различных подходов к принятию решений в ситуациях, требующих 

естественно-научной грамотности и знакомства с современными технологиями (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельное составление алгоритмов решения естественно-научной задачи или плана 

естественно- научного исследования с учетом собственных возможностей. 



 выработка адекватной оценки ситуации, возникшей при решении естественно-научной 

задачи и при выдвижении плана, изменения ситуации в случае необходимости; 

 объяснение причин достижения (недостижения) результатов деятельности по решению 

естественно- научной задачи, проекта или естественно-научного исследования; 

 оценка соответствия результата решения естественно-научной проблемы поставленным 

целям и условиям; 

 готовность ставить себя на место другого человека в ходе дискуссии по естественно-научной 

проблеме, готовность понимать мотивы, намерения и логику другого. 

 

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 

Формирование универсальных учебных познавательных действий. 

Формирование базовых логических действий: 

 систематизировать, классифицировать и обобщать исторические факты; составлять 

синхронистические и систематические таблицы; 

 выявлять и характеризовать существенные признаки исторических явлений, процессов; 

 сравнивать исторические явления, процессы (в том числе политическое устройство 

государств, социально-экономические отношения, пути модернизации) по горизонтали 

(существовавшие синхронно в разных сообществах) и в динамике ("было - стало") по заданным или 

самостоятельно определенным основаниям; 

 использовать понятия и категории современного исторического знания (в том числе эпоха, 

цивилизация, исторический источник, исторический факт, историзм); 

 выявлять причины и следствия исторических событий и процессов; 

 осуществлять по самостоятельно составленному плану учебный исследовательский проект 

по истории (например, по истории своего края, города, села), привлекая материалы музеев, 

библиотек, СМИ; 

 соотносить результаты своего исследования с уже имеющимися данными, оценивать их 

значимость; классифицировать (выделять основания, заполнять составлять схему, таблицу) виды 

деятельности человека: виды юридической ответственности по отраслям права, механизмы 

государственного регулирования экономики: современные государства по форме

 правления, государственно- территориальному устройству, типы политических партий, 

общественно-политических организаций; 

 сравнивать формы политического участия (выборы и референдум), проступок и 

преступление, дееспособность малолетних в возрасте от 6 до 14 лет и несовершеннолетних в 

возрасте от 14 до 18 лет, мораль и право; 

 определять конструктивные модели поведения в конфликтной ситуации, находить 

конструктивное разрешение конфликта; 

 преобразовывать статистическую и визуальную информацию в текст; 

 вносить коррективы в моделируемую экономическую деятельность на основе 

изменившихся ситуаций; использовать полученные знания для публичного представления 

результатов своей деятельности в сфере духовной культуры; 

 выступать с сообщениями в соответствии с особенностями аудитории и регламентом (с 

учетом особых образовательных потребностей и особенностей речевого развития обучающихся); 

 устанавливать и объяснять взаимосвязи между правами человека и гражданина и 

обязанностями граждан; 

 устанавливать эмпирические зависимости между продолжительностью дня и 

географической широтой местности, между высотой Солнца над горизонтом и географической 

широтой местности на основе анализа данных наблюдений; 

 классифицировать формы рельефа суши по высоте и по внешнему облику. 

классифицировать острова по происхождению. 

 формулировать оценочные суждения с использованием разных

 источников географической информации; 

 самостоятельно составлять план решения учебной географической задачи. 

 Формирование базовых исследовательских действий: 

 представлять результаты наблюдений в табличной и (или) графической форме; 



 формулировать вопросы, осуществлять поиск ответов для прогнозирования, например, 

изменения численности населения Российской Федерации в будущем; 

 представлять результаты фенологических наблюдений и наблюдений за погодой в 

различной форме (табличной, графической, географического описания); 

 проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование роли традиций 

в обществе; проводить изучение несложных практических ситуаций, связанных с использованием 

различных способов повышения эффективности производства. 

 

Работа с информацией: 

 

 проводить поиск необходимой исторической информации в учебной и научной литературе, 

аутентичных источниках (материальных, письменных, визуальных), например, публицистике в 

соответствии с предложенной познавательной задачей; 

 анализировать и интерпретировать историческую информацию, применяя приемы критики 

источника, высказывать суждение о его информационных особенностях и ценности (по заданным 

или самостоятельно определяемым критериям); 

 сравнивать данные разных источников исторической информации, выявлять их сходство и 

различия; 

 выбирать оптимальную форму представления результатов самостоятельной работы с 

исторической информацией (например, сообщение, эссе, презентация, учебный проект); 

 выбирать источники географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных), необходимые для изучения 

особенностей хозяйства России; 

 находить, извлекать и использовать информацию, характеризующую отраслевую, 

функциональную и территориальную структуру хозяйства России; 

 выделять географическую информацию, которая является противоречивой или может быть 

недостоверной; 

 определять информацию, недостающую для решения той или иной задачи; 

 извлекать информацию о правах и обязанностях обучающегося, заполнять соответствующие 

таблицы, составлять план; 

 анализировать и обобщать текстовую и статистическую информацию об отклоняющемся 

поведении, его причинах и негативных последствиях из адаптированных источников (в том числе 

учебных материалов) и публикаций СМИ; 

 представлять информацию в виде кратких выводов и обобщений; 

 осуществлять поиск информации о роли непрерывного образования в современном 

обществе в разных источниках информации; 

 сопоставлять и обобщать информацию, представленную в разных формах (описательную, 

графическую, аудиовизуальную). 

 

Формирование универсальных учебных коммуникативных действий: 

 

 определять характер отношений между людьми в различных исторических и современных 

ситуациях, событиях; 

 раскрывать значение совместной деятельности, сотрудничества людей в разных сферах в 

различные исторические эпохи; 

 принимать участие в обсуждении открытых (в том числе дискуссионных) вопросов истории, 

высказывая и аргументируя свои суждения; 

 осуществлять презентацию выполненной самостоятельной работы, проявляя способность к 

диалогу с аудиторией; 

 оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия 

правовым и нравственным нормам; 

 анализировать причины социальных и межличностных конфликтов, моделировать варианты 

выхода из конфликтной ситуации; 

 выражать свою точку зрения, участвовать в дискуссии; 

 осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми другой 



культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе гуманистических ценностей, 

взаимопонимания между людьми разных культур с точки зрения их соответствия духовным 

традициям общества; 

 сравнивать результаты выполнения учебного географического проекта с исходной задачей 

и оценивать вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности; 

 планировать организацию совместной работы при выполнении учебного проекта; разделять 

сферу ответственности. 

 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий: 

 

 раскрывать смысл и значение деятельности людей в истории на уровне отдельно взятых 

личностей (например, правителей, общественных деятелей, ученых, деятелей культуры) и 

общества в целом (в том числе при характеристике целей и задач социальных движений, реформ и 

революций); 

 определять способ решения поисковых, исследовательских, творческих задач по истории 

(включая использование на разных этапах обучения сначала предложенных, а затем 

самостоятельно определяемых плана и источников информации); 

 осуществлять самоконтроль и рефлексию применительно к результатам своей учебной 

деятельности, соотнося их с исторической информацией, содержащейся в учебной и исторической 

литературе; 

 самостоятельно составлять алгоритм решения географических задач и выбирать способ их 

решения с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые варианты решений. 

 Особенности реализации основных направлений и форм учебно-

исследовательской и проектной деятельности в рамках урочной и внеурочной деятельности 

 

Одним из важнейших путей формирования УУД на уровне основного общего образования 

является включение обучающихся с ОВЗ в учебно-исследовательскую и проектную деятельность 

(УИПД), которая организуется на основе программы формирования УУД. 

Организация УИПД призвана обеспечивать формирование у обучающихся опыта применения 

УУД в жизненных ситуациях, навыков учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 

сверстниками, обучающимися младшего и старшего возраста, взрослыми. 

УИПД обучающихся с ОВЗ должна быть сориентирована на формирование и развитие 

научного способа мышления, устойчивого познавательного интереса, готовности к постоянному 

саморазвитию и самообразованию, способности к проявлению самостоятельности и творчества 

при решении личностно и социально значимых проблем. 

УИПД может осуществляться обучающимися индивидуально и коллективно (в составе малых 

групп, класса). Все виды и формы УИПД адаптируются с учетом особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Результаты учебных исследований и проектов, реализуемых обучающимися в рамках 

урочной и внеурочной деятельности, являются важнейшими показателями уровня 

сформированности у обучающихся с ОВЗ комплекса познавательных, коммуникативных и 

регулятивных учебных действий, исследовательских и проектных компетенций, предметных и 

междисциплинарных знаний. 

УУД оцениваются на протяжении всего процесса формирования учебно-исследовательской и 

проектной деятельности. 

Материально-техническое оснащение образовательного процесса должно обеспечивать 

возможность включения обучающихся с ОВЗ в УИПД, в том числе при использовании 

вспомогательных средств и ассистивных технологий с учетом особых образовательных 

потребностей и особенностей обучающихся. 

С учетом вероятности возникновения особых условий организации образовательного 

процесса (в том числе эпидемиологическая обстановка или сложные погодные условия, возникшие 

у обучающегося проблемы со здоровьем, выбор обучающимся индивидуальной траектории) 

учебно-исследовательская и проектная деятельность обучающихся может быть реализована в 



дистанционном формате. 

 

Особенности реализации учебно-исследовательской деятельности. 

Особенность учебно-исследовательской деятельности (далее - УИД) состоит в том, что она 

нацелена на решение обучающимися познавательной проблемы, носит теоретический характер, 

ориентирована на получение обучающимися субъективно нового знания (ранее неизвестного или 

мало известного), на организацию его теоретической опытно-экспериментальной проверки. 

Исследовательские задачи представляют собой особый вид педагогической установки, 

ориентированной: 

 на формирование и развитие у обучающихся умений поиска ответов на проблемные вопросы, 

предполагающие использование имеющихся у них знаний, получение новых посредством 

размышлений, рассуждений, предположений, экспериментирования; 

 на овладение обучающимися базовыми исследовательскими умениями (формулировать 

гипотезу и задачи исследования, планировать и осуществлять экспериментальную работу, 

анализировать результаты и формулировать выводы). 

Осуществление УИД обучающимися включает в себя ряд 

этапов: 

  обоснование актуальности исследования; 

 планирование или проектирование исследовательских работ (выдвижение гипотезы, 

постановка цели и задач), выбор необходимых средств или инструментария; 

 проведение экспериментальной работы с поэтапным контролем и коррекцией результатов 

работ, проверка гипотезы; 

 описание процесса исследования, оформление результатов учебно-исследовательской 

деятельности в виде конечного продукта; 

 представление результатов исследования (с   учетом особых образовательных

 потребностей и особенностей обучающихся); 

Ценность учебно-исследовательской работы для обучающихся с ОВЗ связана с активизацией 

учебно-познавательной деятельности, общего и речевого развития с учетом их особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей, возможностью решать доступные 

исследовательские задачи. 

Особенности организации учебно-исследовательской деятельности в рамках урочной 

деятельности. 

Особенность организации УИД обучающихся в рамках урочной деятельности связана с тем, 

что учебное время, которое может быть специально выделено на осуществление полноценной 

исследовательской работы в классе и в рамках выполнения домашних заданий, крайне ограничено 

и ориентировано в первую очередь на реализацию задач предметного обучения. 

С учетом этого при организации УИД обучающихся в урочное время целесообразно 

ориентироваться на реализацию двух основных направлений исследований: 

 предметные учебные исследования; 

 междисциплинарные учебные исследования. 

В отличие от предметных учебных исследований, нацеленных на решение задач, связанных с 

освоением содержания одного учебного предмета, междисциплинарные учебные исследования 

ориентированы на интеграцию различных областей знания об окружающем мире, изучаемых на 

нескольких учебных предметах. 

УИД в рамках урочной деятельности выполняется обучающимся под руководством 

педагогического работника или самостоятельно по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов (курсов) в любой избранной области учебной 

деятельности в индивидуальном и групповом форматах. 

Формы организации исследовательской деятельности обучающихся могут быть 

следующими:  

 урок-исследование; 

 урок с использованием интерактивной беседы в исследовательском ключе; 

 урок-эксперимент, позволяющий освоить элементы исследовательской деятельности 

(планирование и проведение эксперимента, обработка и анализ его результатов); 

 урок-консультация; 



 мини-исследование в рамках домашнего задания. 

В связи с недостаточностью времени на проведение развернутого полноценного 

исследования на уроке наиболее целесообразным с методической точки зрения и оптимальным с 

точки зрения временных затрат является использование: 

 учебных исследовательских задач, предполагающих деятельность обучающихся в 

проблемной ситуации, поставленной перед ними педагогическим работником; 

 мини-исследований, организуемых педагогическим работником в течение одного или двух 

уроков ("сдвоенный урок") и ориентирующих обучающихся на поиск ответов на один или 

несколько проблемных вопросов. 

Основными формами представления итогов учебных исследований являются доклад (с 

компьютерной презентацией), реферат, отчет, статья, обзор и другие формы. 

 

Особенности организации учебно-исследовательской деятельности в рамках внеурочной 

деятельности: 

1) особенность УИД обучающихся в рамках внеурочной деятельности связана с тем, что в 

данном случае имеется достаточно времени на организацию и проведение развернутого и 

полноценного исследования; 

2) с учетом этого при организации УИД обучающихся во внеурочное время целесообразно 

ориентироваться на реализацию нескольких направлений учебных исследований, включая 

социально- гуманитарное, филологическое, естественно-научное, информационно-

технологическое, междисциплинарное; 

3) основными формами организации УИД во внеурочное время являются в том числе 

конференции, семинары, диспуты дискуссии, брифинги, а также исследовательская практика, 

образовательные экспедиции, походы, поездки, экскурсии, в том числе виртуальные, научно-

исследовательское общество обучающихся; 

4) в процессе внеурочной деятельности УИД может быть организована совместно с 

нормативно развивающимися сверстниками; 

5) для представления итогов УИД во внеурочное время наиболее целесообразно 

использование различных форм предъявления результатов в том числе: письменная 

исследовательская работа (эссе, доклад, реферат), обзоры, отчеты. 

 

Общие рекомендации по оцениванию учебно-исследовательской деятельности: 

 

1) при оценивании результатов УИД следует ориентироваться на то, что основными 

критериями учебного исследования является то, насколько доказательно и корректно решена 

поставленная проблема, насколько полно и последовательно достигнуты сформулированные цель, 

задачи, гипотеза; 

2) оценка результатов УИД должна учитывать то, насколько обучающимся в рамках 

проведения исследования удалось продемонстрировать базовые исследовательские действия, 

описать результаты логично, четко и грамотно. 

 

Особенности организации проектной деятельности 

 

Особенность проектной деятельности (далее - ПД) заключается в том, что она нацелена на 

получение конкретного результата ("продукта"), с учетом заранее заданных требований и 

запланированных ресурсов. 

Специфика ПД обучающихся с ОВЗ в значительной степени связана с ориентацией на 

получение проектного результата, обеспечивающего решение прикладной задачи и имеющего 

конкретное выражение. 

ПД имеет прикладной характер и ориентирована на поиск, нахождение обучающимися 

практического средства (например, инструмента) для решения жизненной, социально значимой 

или познавательной проблемы. 

Проектные задачи отличаются (от исследовательских) иной логикой решения, а также тем, 

что нацелены на формирование и развитие у обучающихся умений: 

 определять оптимальный путь решения проблемного вопроса, прогнозировать проектный 

результат и оформлять его в виде реального "продукта"; 



 использовать для создания проектного "продукта" имеющиеся знания и освоенные способы 

действия. 

Осуществление ПД обучающимися включает ряд этапов, которые выполняются ими под 

руководством педагогического работника или самостоятельно: анализ и формулирование 

проблемы; формулирование темы проекта; постановка цели и задач проекта; составление плана 

работы; сбор информации или исследование; выполнение технологического этапа; подготовка и 

защита проекта (устный доклад с компьютерной презентацией); рефлексия, анализ результатов 

выполнения проекта, оценка качества выполнения. 

 

Особенности организации ПД в рамках урочной деятельности  

Особенности организации ПД обучающихся в рамках урочной деятельности так же, как и при 

организации учебных исследований, обусловлены тем, что учебное время ограничено, не позволяет 

осуществить полноценную проектную работу в классе и в рамках выполнения домашних заданий. 

С учетом этого при организации ПД обучающихся с ОВЗ в урочное время целесообразно 

ориентироваться на реализацию двух направлений проектирования: предметные проекты и 

метапредметные проекты. Предметные проекты нацеленных на решение задач предметного 

обучения, метапредметные проекты могут быть сориентированы на решение прикладных проблем, 

связанных с практическими задачами жизнедеятельности, в том числе социального характера, 

выходящих за рамки содержания предметного обучения. 

Формы организации ПД обучающихся могут быть следующие: монопроект (использование 

содержания одного предмета); межпредметный проект (использование интегрированного знания и 

способов учебной деятельности различных предметов); метапроект (использование областей 

знания и методов деятельности, выходящих за рамки предметного обучения). 

Основными формами представления итогов ПД являются: материальный объект, макет, 

конструкторское изделие; отчетные материалы по проекту (тексты, мультимедийные продукты). 

 

Особенности организации ПД в рамках внеурочной деятельности 

 

Особенности организации ПД обучающихся в рамках внеурочной деятельности так же, как и 

при организации учебных исследований, связаны с тем, что имеющееся время предоставляет 

большие возможности для организации, подготовки и реализации развернутого и полноценного 

учебного проекта, в том числе при его выполнении совместно с нормативно развивающимися 

сверстниками. 

С учетом этого при организации ПД обучающихся во внеурочное время целесообразно 

ориентироваться на реализацию следующих направлений учебного проектирования: гуманитарное, 

естественно-научное, социально-ориентированное, инженерно-техническое, художественно-

творческое, спортивно-оздоровительное, туристско-краеведческое. 

В качестве основных форм организации ПД могут быть использованы в том числе творческие 

мастерские, экспериментальные лаборатории, проектные недели, практикумы. 

Формами представления итогов ПД во внеурочное время являются материальный продукт 

(например, объект, макет, конструкторское изделие), медийный продукт (например, плакат, газета, 

журнал, рекламная продукция, фильм), публичное мероприятие (в том числе образовательное 

событие, социальное мероприятие или акция, театральная постановка), отчетные материалы по 

проекту (тексты, мультимедийные продукты, устное выступление с компьютерной презентацией). 

 

Общие рекомендации по оцениванию ПД: 

 

1) при оценивании результатов ПД следует учитывать, прежде всего, его практическую 

значимость; 

2) оценка результатов ПД должна учитывать то, насколько обучающимся в рамках работы 

над проектом удалось продемонстрировать базовые проектные действия, включая понимание 

проблемы, связанных с нею цели и задач; умение определить оптимальный путь решения 

проблемы, планировать и работать по плану, реализовать проектный замысел и оформить его в виде 

реального "продукта", осуществлять самооценку деятельности и результата, оценку деятельности 

товарищей в группе; 

3) в процессе публичной презентации результатов проекта оценивается качество защиты 



проекта (четкость и ясность изложения задачи, убедительность рассуждений, последовательность 

в аргументации; логичность и оригинальность), качество наглядного представления проекта 

(использование рисунков, схем, графиков, моделей и других средств наглядной презентации), 

качество письменного текста (соответствие плану, оформление работы, грамотность изложения), 

уровень коммуникативных умений (умения излагать собственную точку зрения логично, четко и 

ясно, отвечать на поставленные вопросы, аргументировать и отстаивать собственную точку зрения, 

участвовать в дискуссии, говорить внятно и естественно, реализуя произносительные 

возможности). 

Общая для всех обучающихся Программа формирования универсальных учебных 

действий соответствует ФГОС ООО и размещена в ООП ООО. 

 

 

2.3. Программа коррекционной работы (ПКР) 

2.3.1. Пояснительная записка 

В соответствии с ФГОС ООО ПКР направлена на осуществление индивидуально- 

ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП ООО 

с учетом их особых образовательных потребностей, социальную адаптацию и личностное 

самоопределение. ПКР уровня основного общего образования непрерывна и преемственна с 

другими уровнями образования (начальным, средним). 

ПКР обеспечивает: 

 выявление индивидуальных образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

направленности личности, профессиональных склонностей; 

 систему комплексного психолого-педагогического сопровождения образовательно- 

коррекционного процесса с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

включающего психолого-педагогическое обследование (на начало обучения в 5 классе - стартовая 

диагностика) и мониторинг динамики их развития, личностного становления, проведение 

коррекционных курсов, индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий (на 

основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и психолого- педагогического 

консилиума образовательной организации), направленных на оказание специализированной 

индивидуально ориентированной коррекционно-развивающей помощи обучающимся в 

преодолении или ослаблении основных нарушений познавательного и речевого развития, 

препятствующих освоению образовательной программы, и социальную адаптацию обучающихся с 

ЗПР; 

 успешное освоение АООП ООО, достижение обучающимися предметных, метапредметных 

и личностных результатов с учетом их особых образовательных потребностей. 

ПКР вариативна по форме и по содержанию в зависимости от особых образовательных 

потребностей, характера имеющихся трудностей и особенностей социальной адаптации 

обучающихся с ЗПР, региональной специфики и особенностей образовательно-коррекционного 

процесса в образовательной организации. 

ПКР предусматривает организацию индивидуально-ориентированных коррекционно- 

развивающих мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП ООО. 

ПКР может быть реализована при разных формах получения образования обучающимися, в 

том числе обучение на дому и с применением дистанционных технологий. Степень включенности 

специалистов в программу коррекционной работы устанавливается образовательной организацией 

самостоятельно. Объем помощи, направления и содержание коррекционно-развивающей работы с 

обучающимся определяются на основании заключения ППк и ПМПК. 

 

2.3.2. Цели, задачи и принципы построения ПКР 

Принципы проектирования Программы коррекционной работы 

1. АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития предполагает 

обязательную реализацию ПКР в системе учебной и внеурочной деятельности при создании 

специальных условий, учитывающих особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР и 

определяющих логику построения образовательного процесса, его организацию, структуру и 

содержание на основе личностно ориентированного и индивидуально-дифференцированного 

подходов. 



2. Содержание ПКР определяется с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования в соответствии с рекомендациями 

ПМПК, ППк) и ИПРА (при наличии). 

3. Ценностные ориентиры ПКР связаны с тем, что реализация программы в ходе всего 

образовательно-коррекционного процесса способствует качественному образованию 

обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и индивидуальных 

особенностей, достижение планируемых результатов основного общего образования. 

Цель ПКР: проектирование и реализация комплексной системы психолого-педагогического 

сопровождения, предоставление специализированной помощи обучающимся с ЗПР для 

преодоления (ослабления) недостатков в психическом развитии, успешной школьной и социальной 

адаптации, результативного освоения адаптированной образовательной программы основного 

общего образования. 

Задачи ПКР: 

 выявление особых образовательных потребностей 

и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР в ходе 

комплексного психолого-педагогического обследования; обеспечение специальных условий 

обучения, воспитания и развития в соответствии с индивидуальными особенностями и 

возможностями обучающихся с ЗПР; 

 оказание комплексной коррекционно-педагогической, психологической и социальной 

помощи обучающимся с ЗПР; 

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 

 разработка и проведение коррекционных курсов, реализуемых в процессе внеурочной 

деятельности; 

 оказание специализированной индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи в развитии учебно-познавательной деятельности обучающихся с ЗПР в контексте 

достижения ими планируемых результатов образования; 

 развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного поведения, 

навыков взаимодействия со взрослыми и обучающимися, совершенствование представлений о 

социуме и собственных возможностях; 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в процессе 

комплексного сопровождения обучающихся с ЗПР; 

 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 

обучающимися с ЗПР, их родителями (законными представителями), с педагогическими 

работниками образовательной организации и организаций дополнительного образования, в также 

с другими обучающимися, со специалистами разного профиля, которые активно взаимодействуют 

с обучающимися с ЗПР в процессе образования и в различных видах совместной социокультурной 

деятельности вне образовательной организации. 

 

2.3.3. Перечень и содержание направлений работы 

 

 Направления коррекционной работы (диагностическое, коррекционно-развивающее и 

психопрофилактическое, консультативное, информационно-просветительское) раскрываются 

содержательно в разных организационных формах деятельности образовательной организации и 

отражают содержание системы комплексного психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ЗПР. 

 Характеристика содержания направлений коррекционной работы 

 Диагностическое направление включает: 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающихся с ЗПР, 

выявление индивидуальных возможностей; 

 изучение развития эмоциональной, регуляторной, познавательной, речевой сфер и 

личностных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося с 

ЗПР; изучение адаптивных возможностей и уровня психосоциального развития обучающегося с 



ЗПР; выявление особенностей коммуникативной деятельности обучающихся с ЗПР и способности 

к регуляции собственного поведения, эмоционального реагирования; 

 изучение профессиональных предпочтений и склонностей; 

 мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ 

основного общего образования. 

Диагностическое направление реализуется учителем-дефектологом (олигофренопедагогом), 

педагогом-психологом, учителем-логопедом, социальным педагогом, учителями-предметниками и 

другими педагогическими работниками. 

 На основе результатов комплексного обследования, а также рекомендаций ПМПК и ИПРА 

(при наличии) разрабатывается "Индивидуальный план коррекционно-развивающей работы 

обучающегося", который утверждается психолого-педагогическим консилиумом образовательной 

организации. 

 

 Коррекционно-развивающее и психопрофилактическое направление включает: 

 выбор оптимальных специальных методик и вариативного программного содержания 

коррекционных курсов, методов и приемов коррекции, развития и обучения в соответствии с 

особыми образовательными потребностями обучающегося с ЗПР на уровне основного общего 

образования; 

 проведение коррекционных курсов, индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития, трудностей обучения 

и обеспечения успешной социализации; 

 системное воздействие на учебно-познавательную и речевую деятельность обучающегося с 

ЗПР, направленное на формирование универсальных учебных действий и коррекцию отклонений 

в развитии; 

 коррекцию и развитие высших психических функций, развитие эмоциональной, 

регуляторной и личностной сферы обучающегося с ЗПР и психокоррекцию его поведения; 

 формирование стремления к осознанному самопознанию и саморазвитию у 

обучающихся с ЗПР; 

 формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний с учетом 

норм и правил общественного уклада; 

 развитие навыков конструктивного общения и эффективного взаимодействия с 

окружающими; развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 

профессионального самоопределения; 

 развитие осознанного подхода в решении нравственных проблем на основе личностного 

выбора, осознанного и ответственного отношения к своим поступкам; 

  социальную защиту обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

 Организация и проведение коррекционно-развивающей работы в системе реализации 

АООП ООО для обучающихся с ЗПР отражается в следующей документации: 

 индивидуальных планах коррекционно-развивающей работы, разработанных для каждого 

обучающегося и утвержденных руководителем психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации; 

 рабочих программах коррекционных курсов и дополнительных коррекционно-развивающих 

занятий; 

 планах работы педагога-психолога, учителя-дефектолога (олигофренопедагога), учителя- 

логопеда, социального педагога и других специалистов, проектируемых с учетом индивидуальных 

особенностей каждого обучающегося с ЗПР; 

 программе внеурочной деятельности, проектируемой на основе индивидуально- 

дифференцированного подхода. 

 Индивидуальный план коррекционно-развивающей работы ежегодно составляется для 

каждого обучающегося с ЗПР. В течение учебного года может происходить корректировка 

индивидуального плана с учетом достижения обучающимся планируемых результатов. ПКР 

включает реализацию коррекционных курсов: "Коррекционно-развивающие занятия 

психокоррекционные (психологические и дефектологические)" и коррекционный курс 

"Логопедические занятия", а также предусматривает возможность проведения дополнительных 



коррекционно-развивающих занятий. 

Необходимость проведения дополнительных коррекционно-развивающих занятий может     

возникнуть в следующих случаях: 

 потребность в дополнительном психолого-педагогическом сопровождении после 

длительной болезни; 

 индивидуальные коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога, направленные 

на помощь в трудной жизненной ситуации; 

 коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога по коррекции 

индивидуальных личностных нарушений/акцентуаций; 

 коррекционно-развивающие занятия предметной направленности с учителем-

предметником по преодолению индивидуальных образовательных дефицитов; 

 и в других ситуациях, требующих дополнительной, в том числе индивидуально 

ориентированной коррекционно-развивающей помощи. 

 

 Консультативное направление обеспечивает непрерывность специального психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам образования и 

социализации обучающихся, повышения уровня родительской компетентности и активизации роли 

родителей (законных представителей) в воспитании своих детей. 

 Консультативная работа включает: 

 выработку педагогами и специалистами совместных обоснованных рекомендаций по 

основным направлениям работы с каждым обучающимся; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимися с ЗПР в освоении ими адаптированной 

образовательной программы основного общего образования; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения обучающегося с ЗПР; 

 консультативную поддержку обучающихся с ЗПР, направленную на содействие 

осознанному выбору будущей профессиональной деятельности, формы и места дальнейшего 

профессионального обучения в соответствии интересами, индивидуальными способностями и 

склонностями с учетом имеющихся ограничений. 

 Консультативную работу осуществляют все педагогические работники образовательной 

организации. 

 Информационно-просветительское направление предполагает разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особыми образовательными потребностями обучающихся 

с ЗПР, в том числе с обеспечением наиболее полноценного образования и развития, созданием 

необходимых условий для социальной адаптации. 

 

 Информационно-просветительская работа включает: 

 информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с ЗПР 

посредством размещения информации на официальном сайте образовательной организации и 

страницы образовательной организации в социальных сетях; 

 различные формы просветительской деятельности (вебинары, онлайн-консультации, 

беседы, размещение информации на официальном сайте образовательной организации и странице 

образовательной организации в социальных сетях); 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-психологических особенностей различных групп обучающихся с ЗПР. 

 Информационно-просветительская работа может проводиться с обучающимися, с 

педагогическими и другими работниками образовательных или иных организаций, включая в том 

числе организации дополнительного и профессионального образования, социальной сферы, 

здравоохранения, правопорядка, с родителями (законными представителями), представителями 

общественности. 

 Информационно-просветительскую работу проводят все педагогические работники 

образовательной организации. 

2.3.4.  Механизмы реализации программы 

 Основным механизмом реализации ПКР является организованное взаимодействие всех 



участников образовательного процесса, которое обеспечивается посредством деятельности 

психолого-педагогического консилиума (ППК3). 

 Задачами деятельности ППК образовательной организации являются: 

 обеспечение взаимодействия участников образовательного процесса в решении вопросов 

адаптации и социализации обучающихся с ЗПР; 

 организация и проведение комплексного психолого-педагогического обследования и 

подготовка коллегиального заключения; 

 определение характера, продолжительности и эффективности психолого-педагогической, 

коррекционно-развивающей помощи в условиях образовательной организации; 

 определение дифференцированных психолого-педагогических технологий сопровождения, 

индивидуализация специальных образовательных условий, проектирование индивидуальных 

траекторий развития обучающихся с ЗПР; 

 отслеживание динамики развития обучающегося и эффективности реализации ПКР; 

 разработка коллегиальных рекомендаций педагогам для обеспечения индивидуально- 

дифференцированного подхода к обучающимся в процессе обучения и воспитания; 

 подготовка ПКР. 

Психолого-педагогическое сопровождение оказывается обучающимся с ЗПР на основании 

заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных представителей).  

 В образовательной организации, с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР, педагогическими работниками совместно со всеми участниками 

образовательных отношений могут быть разработаны индивидуальные учебные планы. 

Реализация индивидуальных учебных планов для обучающихся может осуществляться при 

дистанционной поддержке (с учетом возможностей каждого обучающегося), а также поддержке 

тьютора образовательной организации. 

 

2.3.5. Требования к условиям реализации программы 

Психолого-педагогическое обеспечение 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок); 

обеспечение психолого-педагогических условий реализации коррекционно-развивающей 

направленности образовательного процесса; 

 учет особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, их индивидуальных 

особенностей; 

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

 особая пространственная и временная организация образовательной среды и процесса 

обучения с учетом особенностей обучающихся с ЗПР подросткового возраста; 

 использование специальных методов и приемов, средств обучения, специальных 

дидактических и методических материалов с учетом специфики трудностей в овладении 

предметными знаниями на уровне основного общего образования и формировании сферы 

жизненной компетенции; 

 создание организационных, мотивационных и медико-психологических условий для 

поддержания умственной и физической работоспособности с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающегося с ЗПР; 

 обеспечение системы комплексной психолого-педагогической помощи обучающимся с 

ЗПР в условиях образовательной организации (в том числе на основе сетевого взаимодействия); 

организация психолого-педагогического сопровождения, направленного на коррекцию и 

ослабление имеющихся нарушений в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах; 

 осуществление коррекции познавательной деятельности и речевой сферы в процессе 

реализации образовательных программ основного общего образования и при реализации ПКР на 

уровне основного общего образования как основы коррекции имеющихся у обучающегося с ЗПР 

                                                 
 3 Консилиум определяется как одна из организационных форм совместной деятельности педагогов, специалистов 

службы психолого-педагогического сопровождения и родителей, которая направлена на решение задач комплексной 

оценки возможностей, особенностей развития, особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 

определяет стратегию оказания психолого-педагогической помощи с учетом имеющихся ресурсов как в самой 

образовательной организации, так и за ее пределами. 

 



нарушений; 

 осуществление психологического и социального сопровождения обучающегося с ЗПР, 

направленное на его личностное становление и профессиональное самоопределение, на 

профилактику социально нежелательного поведения, развитие навыков соблюдения правил 

кибербезопасности при общении в социальных сетях; 

 специальные групповые психокоррекционные занятия по формированию саморегуляции 

познавательной деятельности и поведения; закрепление и активизация навыков социально 

одобряемого поведения; 

 усиление видов деятельности, специфичных для данной категории обучающихся, 

обеспечивающих осмысленное освоение содержания образования как в его академической части, 

так и в части формирования социальных (жизненных) компетенций: усиление предметно-

практической деятельности с активизацией сенсорных систем; чередование видов деятельности, 

задействующих различные сенсорные системы; освоение материала с опорой на алгоритм; 

"пошаговость" в изучении материала; использование дополнительной визуальной опоры (планы, 

образцы, схемы, шаблоны, опорные таблицы). 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие семьи и ребенка; 

поддержку и включение семьи в процесс абилитации обучающегося средствами образования и ее 

особую подготовку силами специалистов; 

 возможность тьюторского сопровождения, необходимость и длительность которого 

определяется психолого-педагогическим консилиумом образовательной организации; 

мониторинг динамики индивидуальных образовательных достижений и уровня 

психофизического развития обучающегося с ЗПР; 

 мониторинг соответствия созданных условий особым образовательным потребностям 

обучающегося с ЗПР на уровне основного общего образования. 

Организация процесса обучения обучающихся с ЗПР предусматривает применение 

здоровьесберегающих технологий. Для обучающихся с ЗПР необходимы: 

 рациональная  смена видов  деятельности  на  уроке с целью предупреждения быстрой 

утомляемости обучающихся; организация подвижных видов деятельности, динамических пауз; 

использование коммуникативных игр для решения учебных задач и формирования 

положительного отношения к учебным предметам; 

 формирование культуры здорового образа жизни при изучении предметов и 

коррекционных курсов; 

 формирование комфортной психологической атмосферы в процессе общения со 

сверстниками и преподавателями на занятиях по учебным предметам, коррекционным курсам 

и во внеурочное время. 

 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации ПКР могут быть использованы рабочие коррекционно-развивающие 

программы психолого-педагогической и социально-педагогической направленности, 

диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для 

осуществления профессиональной деятельности в том числе педагога-психолога, учителя- 

дефектолога (олигофренопедагога), учителя-логопеда, учителя-предметника, социального 

педагога. 

Кадровое обеспечение 

Коррекционно-развивающая работа осуществляться 

учителями-дефектологами (олигофренопедагогами), педагогами-психологами, учителями-

логопедами, социальными педагогами, специалистами по адаптивной физической культуре, а 

также педагогическими работниками (в том числе учителями-предметниками), имеющими 

специальную подготовку в области образования детей с ЗПР. При необходимости в процессе 

реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР возможно временное или постоянное участие 

тьютора (ассистента). 

Педагогические работники должны обладать профессиональными компетенциями в области 

организации и осуществления образовательно-коррекционной и воспитательной работы с 

обучающимися с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, индивидуальных 

особенностей, проведения мониторинга достижения обучающимися планируемых личностных, 



метапредметных и предметных результатов, анализа и оценки полученных данных, подготовки 

учебно-методической документации. 

 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально- 

технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среду 

образовательной организации, в том числе надлежащие материально-технические условия, 

обеспечивающие возможность проведения коррекционных курсов, дополнительных 

коррекционно-развивающих занятий, организацию учебной и внеурочной деятельности в 

соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся. 

Кабинеты специалистов должны быть оснащены необходимым оборудованием, 

диагностическими комплектами, коррекционно-развивающими и дидактическими средствами 

обучения и воспитания обучающихся с ЗПР. 

Требования к материально-техническому обеспечению ПКР ориентированы не только на 

обучающегося, но и на всех участников процесса образования.  

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса 

координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлеченных в процесс 

образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР. 

 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации ПКР является создание информационной 

образовательной среды, на этой основе развитие при необходимости, временной дистанционной 

формы обучения с использованием современных информационно-коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа педагогических работников, 

обучающихся, их родителей (законных представителей) к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, 

аудио- и видеоматериалов, учитывающих особенности и особые образовательные потребности 

обучающихся с ЗПР. 

 Результатом реализации указанных требований является создание комфортной 

развивающей образовательно-коррекционной среды, преемственной по отношению к начальному 

общему образованию и учитывающей особенности организации основного общего образования 

обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, обеспечивающей 

качественное образование, социальную адаптацию, достижение планируемых личностных, 

метапредметных и предметных результатов, доступность и открытость для обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

 

2.3.6. Планируемые результаты коррекционной работы 

 ПКР предусматривает выполнение требований к результатам, определенным ФГОС ООО с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

 Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

с ЗПР ПКР выступает наличие положительной динамики обучающихся в интегративных 

показателях, отражающих успешность достижения образовательных достижений, 

расширение сферы жизненной компетенции и преодоления (ослабления) нарушений 

развития. 

  Планируемые результаты реализации ПКР включают: 

 описание достижения каждым обучающимся сформированности конкретных качеств 

личности с учетом социокультурных норм и правил, способности к социальной адаптации в 

обществе; овладения универсальными учебными действиями (познавательными, 

коммуникативными, регулятивными); достижения планируемых предметных результатов 

образования и результатов коррекционных курсов в соответствии с ПКР, а также 

дополнительных коррекционно- развивающих занятий, рекомендованных обучающемуся ППК 

образовательной организации с учетом рекомендаций ПМПК и ИПРА (при наличии); 

 анализ достигнутых результатов, выводы и рекомендации. 
 Мониторинг достижения обучающимися планируемых результатов ПКР предполагает: 

проведение специализированного комплексного  психолого-педагогического обследования 



каждого обучающегося с ЗПР,  в том  числе  показателей  развития  познавательной, 

эмоциональной,  регуляторной, личностной,  коммуникативной и  речевой  сфер, 

свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную 

деятельность  и социальную  адаптацию, при переходе на уровень 

 основного общего образования (стартовая диагностика в начале обучения в пятом классе), а 

также не реже одного раза в полугодие; 

 систематическое осуществление психолого-педагогических наблюдений в учебной и 

внеурочной деятельности; 

 проведение мониторинга социальной ситуации и условий семейного воспитания (проводится в 

начале обучения в пятом классе, а также не реже одного раза в полугодие); 

 изучение мнения о социокультурном развитии обучающихся педагогических работников и 

родителей (законных представителей) (проводится при переходе на уровень основного общего 

образования, а также не реже одного раза в полугодие). 

 Изучение достижения каждым обучающимся с ЗПР планируемых результатов ПКР 

проводится педагогическими работниками в том числе учителями-дефектологами, педагогами- 

психологами, учителями-логопедами, социальными педагогами, учителями-предметниками, 

классными руководителями. 

 При оценивании результатов коррекционной работы может использоваться накопительная 

оценка (на основе текущих оценок) собственных достижений обучающегося, оценка на основе его 

портфолио достижений, а также оценка в соответствии с критериями, определенными в каждой 

методике психолого-педагогического обследования. 

 Решение о достижении обучающимися планируемых результатов ПКР принимает ППК 

образовательной организации на основе анализа материалов комплексного изучения каждого 

обучающегося с ЗПР, разрабатывает рекомендации для дальнейшего обучения. 

 

2.4. Рабочая программа воспитания 

Рабочая программа воспитания соответствует ФГОС НОО и размещена в ООП НОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Учебный план 

 

Учебный план ГБОУ СОШ №422 по адаптированной основной образовательной программе 

основного общего образования обучающихся с ЗПР (далее – учебный план), определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с ЗПР; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО и 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

действующим СанПиНом. 

Учебный план является частью адаптированной образовательной программы основного общего 

образования Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №422 Кронштадтского района  Санкт-Петербурга, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом ФОП ООО, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2025 и заканчивается в 5–8-е классах – 26 мая 2026 года, в  9-е 

классах – 20 мая 2026 года. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Учебный год условно делится на четверти в V-IX классах,  являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся составляет: 

 

 

В учебном плане представлены десять предметных областей и коррекционно-развивающая 

область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 

обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и 

возможностей обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру 

учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития и социальной адаптации 

обучающихся. Она обеспечивает реализацию дифференцированного подхода к удовлетворению 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленного диапазоном различий 

внутри данной нозологической группы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

Дифференцированный подход отражается  в индивидуализации содержания специальных 

образовательных условий, определяемых на психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации (ППк) применительно к каждому обучающемуся с ЗПР. По решению ППк 

образовательная организация вправе дополнять коррекционно-развивающую область курсами и 

коррекционно-развивающими занятиями, необходимыми для преодоления или ослабления 

нарушения с учетом индивидуальных особенностей обучающегося с ЗПР.  

Школа использует вариативность в выборе формы проведения занятий (индивидуальная или 

групповая) и/или их чередование, а также их количественное соотношение.  

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная нагрузка, часов 

(при 5-дневной учебной  неделе) 
29 30 32 33 33 



На заседаниях ППк индивидуализируются содержание коррекционно-развивающего курса 

специалистов и психолого-педагогического сопровождения, коррекционные подходы в работе с 

обучающимся, объем коррекционно-развивающей помощи. При необходимости разрабатывается 

индивидуальный учебный план, предусматривающий удовлетворение индивидуальных 

образовательных потребностей обучающегося с ЗПР.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

АООП ООО обучающихся с ЗПР может включать как один, так и несколько учебных планов. 

Для развития потенциала тех обучающихся с ЗПР, которые в силу особенностей психофизического 

развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных предметов, а также с целью 

обеспечения различных интересов обучающихся, могут разрабатываться с участием родителей 

(законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются 

индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, формы образования). 

Индивидуальный учебный план (далее ИУП) предназначен для индивидуализации содержания 

образования обучающегося с ЗПР в соответствии с его особыми образовательными потребностями и 

с учетом индивидуальных особенностей. ИУП позволяет сделать образовательный процесс более 

гибким и подвижным, он предоставляет возможность для образовательной организации использовать 

вариативные образовательные модели, подстраиваемые под конкретного обучающегося с ЗПР. 

Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного обучающегося или группы 

обучающихся на основе учебного плана образовательной организации в соответствии с АООП ООО 

обучающихся с ЗПР. ИУП фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающегося, название и структуру предметной области, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по учебным предметам. 

Порядок осуществления обучения по индивидуальному учебному плану определяется 

образовательной организацией самостоятельно, а реализация индивидуального учебного плана 

осуществляется в пределах осваиваемой образовательной программы. 

Форма реализация ИУП самостоятельно определяется образовательной организацией. Это 

могут быть учебные занятия в классе с другими обучающимися, индивидуальные или групповые 

занятия. Возможна реализация программы по ИУП с использованием дистанционных 

образовательных технологий и онлайн-обучения, осуществляемых с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном взаимодействии обучающегося и педагога. 

Допустима реализация очно-заочной формы получения образования с применением электронного 

обучения. 

Индивидуальный учебный план составляется на один учебный год. Организация обучения по 

ИУП оформляется приказом руководителя образовательной организации на основании письменного 

заявления родителей (законных представителей). Решение о необходимости перевода ребенка на 

ИУП принимается на ППк школы. В заявлении указываются срок, на который обучающемуся 

предоставляется индивидуальный учебный план, а также могут содержаться пожелания родителей 

(законных представителей) по индивидуализации содержания образовательной программы 

(включение дополнительных учебных предметов, курсов). 

При реализации ИУП могут использоваться различные технологии обучения, а также формы 

образования. Может использоваться сетевая форма образования при наличии договора о сетевом 

взаимодействии. 

Если для реализации ИУП используется очно-заочная форма получения образования, 

организуемая на основании заявления родителя (законного представителя), то в учебном плане может 

быть указание на часы, реализуемые присутственно или индивидуально с ребенком, и часы, 

реализуемые с применением дистанционных образовательных технологий, электронного обучения. 

В ГБОУ СОШ  №422 Кронштадтского района  Санкт-Петербурга языком обучения является 

русский язык. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы по: 

«Английскому языку» (V-IX классы),  

«Технологии» (V-VIII классы),  

«Информатике» (V-IX классы). 



Индивидуальные коррекционные занятия дополняют коррекционно – развивающую работу и 

направлены на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для 

обучающегося. Часы, отведенные на индивидуальные коррекционные занятия, находятся за 

пределами максимальной нагрузки учащегося. Занятия по программе коррекционной работы 

являются обязательной составляющей внеурочной деятельности.  

Продолжительность урока составляет 40-45 минут.  

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной 

деятельности по образовательным программам основного общего образования с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. При необходимости 

допускается интеграция форм обучения, например, очного и электронного обучения с 

использованием дистанционных образовательных технологий. Промежуточная аттестация – 

процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания 

(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

 

Классы Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-6 классы ОДНКНР Творческая работа 

5–9-е Русский язык Диагностическая работа 

5–9-е Литература Тестирование 

5–9-е Английский язык Тестирование 

5–6-е Математика Диагностическая работа 

7–9-е Алгебра Диагностическая работа 

7–9-е Геометрия Диагностическая работа 

7–9-е Вероятность и статистика Диагностическая работа 

7–9-е Информатика Тестирование 

5–9-е История Тестирование 

5–9-е Обществознание   Тестирование 

5–9-е География Тестирование 

5–9-е Биология Тестирование 

7–9-е Физика Тестирование 

8, 9-е Химия Тестирование 

5–8-е Музыка Творческая работа 

5–8-е Изобразительное искусство Творческая работа 

5–8-е Труд (Технология) Творческая работа 

5–9-е Физическая культура Зачет 

8-9-е Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ СОШ 

№422 Кронштадтского района  Санкт-Петербурга.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования обучающихся с ЗПР  

для 5-дневной учебной недели 5-9 классы 

  

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Математика 1 0 0 0 0 

Информатика 1 1 1 1 0 

Алгебра 0 0 1 1 0 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 

10 10 10 10 10 

Коррекционный курс: «Коррекционно-

развивающие занятия: психокоррекционные 

(психологические и дефектологические) 

2 2 2 2 2 

Коррекционный курс: «Логопедические занятия» 1 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия по 

математике 

1 1 1 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия по русскому 

языку 

1 1 1 1 1 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 

 



 

3.3.2. План внеурочной деятельности 
Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной 

деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на 

уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год – не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися с ЗПР учебного плана, но не более 10 часов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности с обучающимися с ЗПР являются 

следующие: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся с ЗПР в достижении планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования; 

 расширение сферы жизненной (социальной) компетенции обучающихся с ЗПР подросткового 

возраста; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся с ЗПР, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 формирование культуры безопасного и ответственного поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающихся с 

ЗПР подросткового возраста с учетом их особых образовательных потребностей и намеченных задач 

внеурочной деятельности.   

Выбор форм организации внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР подчиняется 

следующим требованиям: 

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное 

участие обучающегося с ЗПР в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

 учет специфики познавательной и коммуникативной деятельности обучающихся с ЗПР, которая 

сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 

 использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

На внеурочную деятельность используется  до 10 академических часов. Из них на 

коррекционно-развивающую работу с учащимися с ОВЗ выделяется 5 часов. При необходимости 

проведения дополнительных коррекционно-развивающих занятий время, отводимое на 

коррекционно-развивающую область, увеличивается до 7 часов. 

В соответствии с рекомендациями ПМПК часы коррекционно-развивающей работы 

распределены следующим образом:  

 

Коррекционно-развивающая 

область: 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

коррекционно-развивающие 

занятия психокоррекционные 

(психологические) 

2 2 2 2 2 



коррекционно-развивающие 

занятия психокоррекционные 

(логопедические) 

1 1 1 1 1 

коррекционно-развивающие 

занятия по математике 

1 1 1 1 1 

коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 

1 1 1 1 1 

 
Содержание коррекционных курсов, их количественное соотношение определяется 

Организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на 

основании рекомендаций ПМПК. Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в 

индивидуальной и/или групповой форме.   

Рабочая программа «Логопедическая коррекция обучающихся с ОВЗ» 5 – 9 классы и Рабочая 

программа педагога-психолога в Приложении №1. 

 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

АООП обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) на 2025-2026 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 

 

Количество недельных часов в 

классах 

 
Всего 

часов  

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Коррекционно- 

развивающая 

область 

(вариант 7.1) 

 

коррекционно-

развивающие занятия 

психокоррекционные 

(психологические) 

2 2 2 2 2 

10 

коррекционно-

развивающие занятия 

психокоррекционные 

(логопедические) 

1 1 1 1 1 

5 

коррекционно-

развивающие занятия 

по математике 

1 1 1 1 1 

5 

коррекционно-

развивающие занятия 

по русскому языку 

1 1 1 1 1 

5 

Направления  

внеурочной 

деятельности 
 4 4 4 4 4 20 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 50 

 

Во  внеурочной деятельности принимают участие все педагогические работники школы: 

учителя-логопеды, педагоги-психологи, тьюторы, социальные педагоги, педагоги дополнительного 

образования и др. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объемов финансирования, направляемых на реализацию АООП ООО обучающихся с ЗПР.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетание индивидуальной и групповой работы; обеспечивают проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), деловые игры и 

пр. 

 



3.3.3. Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования», Уставом 

ГБОУ СОШ №422 Кронштадтского района Санкт-Петербурга, в целях организации работы ГБОУ 

СОШ №422 установлен следующий учебный график на 2025-2026 учебный год. 

 

    2025-2026 учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября 2025 года и 

заканчивается 31 августа 2026 года. 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025года.  

1.2. Дата окончания учебных занятий:  

– 5–8-е классы – 26 мая 2026 года, 

– 9-е классы – 20 мая 2026 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 5-9-е классы – 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях. 

8-9-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 47 

II четверть 03.11.2025 30.12.2025 8 48 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 63 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 52 

ГИА*(9кл) 20.05.2026 20.06.2026 4 22 

Итого в учебном году 34  210 

(без учета ГИА) 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

8-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 31 

Итого 162 

9-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 22.06.2026 31.08.2026 70 

Праздничные дни 4 

Выходные дни 31 

Итого 135 



 

3. Режим работы ОО 

8-9 классы 

Период учебной деятельности Продолжительность 

Учебная неделя  5  дней 

Урок (понедельник, среда, четверг) 

Урок (вторник, пятница, суббота) 

40 минут 

45 минут 

Перерыв  10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По четвертям 

 

Учебные занятия организуются в одну смену.  

Внеурочная деятельность организуется в другую для обучающихся смену, с предусмотренным 

временем на обед, но не ранее чем через 20 минут после основных занятий.  

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная 

учебная неделя) в час 

8-й класс 9-й класс 

Учебная  36 36 

Внеурочная  до 10 до 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

5–9-е классы (вторник, пятница) 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 08.30–09.15 20 минут 

2 09.35–10.20 20 минут 

3 10.40–11.25 20 минут 

4 11.45–12.30 20 минут 

5 12.50–13.35 15 минут 

6 13.50–14.35 10 минут 

 

5–9-е классы (понедельник, среда, четверг) 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 09.00-09.40 20 минут 

2 10.00-10.40 20 минут 

3 11.00-11.40 20 минут 

4 12.00-12.40 20 минут 

5 13.00-13.40 15 минут 

6 13.55-14.35 10 минут 

 

8–9-е классы (суббота) 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 09.00-09.45 10 минут 

2 09.55–10.40 15 минут 

3 10.50–11.35 15 минут 

4 11.45–12.30 10 минут 

5 12.40–13.25 10 минут 

6 13.30–14.15 - 

 

 



6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов проводится в рамках учебного года в соответствии 

с рекомендациями Комитета по образованию Санкт-Петербурга и локальным нормативным актом 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школы № 422 Кронштадтского района Санкт-Петербурга» с 20.04.2026 г. по 

15.05.2026г. без прекращения образовательной деятельности. 

 

Классы Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации 

5–9-е Русский язык Диагностическая работа 

5–9-е Литература Тестирование 

5–9-е Английский язык Тестирование 

5–6-е Математика Диагностическая работа 

7–9-е Алгебра Диагностическая работа 

7–9-е Геометрия Диагностическая работа 

7–9-е Вероятность и статистика Диагностическая работа 

7–9-е Информатика Тестирование 

5–9-е История Тестирование 

5–9-е Обществознание   Тестирование 

5–9-е География Тестирование 

5–9-е Биология Тестирование 

7–9-е Физика Тестирование 

8, 9-е Химия Тестирование 

5–8-е Музыка Творческая работа 

5–8-е Изобразительное искусство Творческая работа 

5–8-е Труд (Технология) Творческая работа 

5–9-е Физическая культура Зачет 

8-9-е Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

 

 

Календарный учебный график реализации адаптированной образовательной программы 

составлен школой  с учетом требований СанПиН и мнения участников образовательного процесса.  

 

3.3.4. Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается образовательной организацией 

самостоятельно с учетом кадровых и материально-технических особенностей образовательной 

организации, программой воспитания . 

Календарный план воспитательной работы составляется текущий учебный год.  

Календарный план полностью соответствует  календарному плану ООП ООО. 

 

3.3.5. Характеристика условий реализации адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования обучающихся С ЗПР 

 

        Система условий реализации АООП ООО представляет собой систему требований к кадровым, 

финансовым, материально-техническим и иным условиям. Результатом реализации указанных 

требований должно быть создание комфортной развивающей образовательной среды:  

 обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность 

для учащихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, духовно-нравственное 

развитие и воспитание учащихся;  

 гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

учащихся;  

 комфортной по отношению к учащимся и педагогическим работникам.  



 

Кадровые условия реализации АООП ООО  
ГБОУ СОШ №422, реализующей АООП ООО обучающихся с ЗПР укомплектована педагогическими, 

руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку соответствующего 

уровня и направленности. Уровень квалификации работников ГБОУ СОШ №422, реализующей 

АООП, для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным требованиям, 

указанным в квалификационных справочниках, и (или) профессиональных стандартах с учетом 

профиля ограниченных возможностей здоровья обучающихся. При необходимости в процессе 

реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР возможно временное или постоянное участие 

тьютора и/или ассистента (помощника). В случае привлечения на должность ассистента (помощника) 

родителей (законных представителей) обучающихся с ЗПР требования к уровню образования не 

предъявляются.  

       В процессе психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР принимают 

участие медицинские работники, имеющие необходимый уровень образования и квалификации.  

       Непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается 

освоением ими дополнительных профессиональных образовательных программ по профилю 

педагогической деятельности не реже одного раза в 3 года. Школа имеет возможность на уровне 

муниципалитета получать методическую и информационную поддержку по вопросам реализации 

АООП ООО, использования инновационного опыта пилотных образовательных организаций города. 

За последние 3 года педагогические работники прошли повышение квалификации в рамках 

семинаров, проводимых методической службой школы и города, на курсах повышения 

квалификации.  

        Ежегодно педагоги школы участвуют в различных семинарах по инклюзивному образованию на 

уровне района, города. В муниципальной системе образования создаются условия для комплексного 

взаимодействия педагогов, реализующих АООП ООО, обеспечивающие возможность постоянной 

методической поддержки, получения оперативных консультаций по вопросам реализации АООП 

ОВЗ, использования инновационного опыта других образовательных организаций, проведения 

комплексных мониторинговых исследований результатов образовательного процесса и 

эффективности инноваций, участие в конференциях, Днях открытых дверей, семинарах.  

 

Финансовые условия  

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ЗПР 

общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной 

системы Российской Федерации в ГБОУ СОШ №422. 

 Финансовые условия реализации АООП ООО:  

1) обеспечивают возможность выполнения требований ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ к условиям 

реализации и структуре АООП ООО;  

2) обеспечивают реализацию обязательной части АООП ООО и части, формируемой участниками 

образовательной деятельности, учитывая вариативность особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей развития обучающихся;  

3) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП НОО, а также 

механизм их формирования.  

       Финансирование реализации АООП ООО осуществляться в объеме определяемых органами 

государственной власти Санкт-Петербурга нормативов обеспечения государственных гарантий 

реализации прав на получение общедоступного и бесплатного начального общего образования. 

Указанные нормативы определяются в соответствии с ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ:  

специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-техническими);  

 расходами на оплату труда работников, реализующих АООП ООО;  

 расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) нарушений развития, 

включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные 

ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»;  

 расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и 

педагогических работников по профилю их деятельности;  

 иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП ООО. 

          Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и материально-технических 



условий, определенных для АООП ООО обучающихся с ЗПР.  

 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги  

       Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование находясь в среде 

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в рамках инклюзивного 

образования. 

Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, которая адаптируется под особые 

образовательные потребности обучающегося и при разработке, которой необходимо учитывать 

следующее:  

 обязательное включение в структуру АООП начального общего образования для обучающегося с 

ЗПР программы коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава 

специалистов, реализующих АООП;  

 при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной работе тьютора, а 

также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских работников, 

необходимых для сопровождения обучающихся с ОВЗ, инженера по обслуживанию специальных 

технических средств и ассистивных устройств);  

 создание специальных материально-технических условий для реализации АООП (специальные 

учебники, специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические 

средства, ассистивные устройства, специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с 

ФГОС для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2).  

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ОВЗ на оказание 

государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации обучения ребенка с 

ЗПР. Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ТПМПК, ИПР инвалида в 

соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП, требованиями 

к наполняемости классов в соответствии с СанПиНом. 

      Таким образом, финансирование АООП ООО для каждого обучающегося с ОВЗ производится в 

большем объеме, чем финансирование ООП ООО обучающихся, не имеющих ограниченных 

возможностей здоровья.  

 

Материально-технические условия  
В структуре материально-технического обеспечения процесса образования отражается 

специфика требований к: 

 организации пространства, в котором обучается обучающийся с ЗПР; 

 организации временного режима обучения; 

 техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования; 

 учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным инструментам 

обучения, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с ЗПР и позволяющим 

реализовывать АООП ООО обучающихся с ЗПР. 

          Материально-техническая база соответствует санитарным, противопожарным нормам и 

правилам, позволяет сохранять и поддерживать здоровье учащихся. Информационное и материально-

техническое оснащение образовательного процесса позволяет реализовывать в школе 

образовательные программы. Въезд и входы на территорию школы имеют твердое асфальтовое и 

плиточное покрытие. Территория школы благоустроена, имеет ограждение в соответствии с планом. 

Для обеспечения безопасности пребывания детей и сотрудников в школе смонтированы и исправно 

функционируют: автоматическая пожарная сигнализация, «тревожная» кнопка, видеонаблюдение по 

всему периметру школы, осуществляется наружное электрическое освещение, оборудован пост 

охраны.  

         Здание и территория школы находятся в удовлетворительном состоянии, которое 

поддерживается за счёт проведения текущих ремонтных работ.  

        Наблюдается рост материально-технической оснащённости учебно-воспитательного процесса. 

Все учебные кабинеты оснащены ТСО/интерактивными досками, автоматизированными рабочими 

местами учителями, выходом в Интернет, необходимыми методическими и дидактическими 

материалами, печатной продукцией. Имеется обширная медиатека.  

       В школе созданы все условия для успешной адаптации учащихся: учебные кабинеты 

оборудованы в соответствии требованиям ФГОС, имеются оборудованная столовая, библиотека с 



читальным залом, актовый зал, IT-лаборатории  Центра цифровых технологий ИНФИНИТИ и  

Кронштадтский инженериум.  

         

Требования к организации временного режима  
    Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании 

в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами 

образовательной организации. Организация временного режима обучения детей с ЗПР должна 

соответствовать их особым образовательным потребностям и учитывать их индивидуальные 

возможности. Сроки освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 составляют 5 лет. 

       Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

       Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся.  

        Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка 

устанавливается образовательной организацией с учетом особых образовательных потребностей 

обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. Распорядок 

учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в 

соответствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по реализации 

АООП ООО, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение 

потребностей, обучающихся в двигательной активности).  

      Целесообразно обучение по режиму продленного дня с организацией прогулки, питания, 

необходимых оздоровительных мероприятий. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися с ЗПР учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН. 

Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение учебной 

недели. Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также паузу, 

время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание происходит, как в ходе 

занятий / уроков, так и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного 

дня. Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков не допускается.  

Продолжительность учебных занятий не превышает 40-45 минут.  

           Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены 

после 1, 2, 3, 4 уроков- 20 минут.  

     Между началом коррекционных, внеклассных, кружков, секций и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. При обучении детей с 

ЗПР предусматривается специальный подход при комплектовании класса, в котором будет обучаться 

ребенок с ЗПР.  

        Перечень учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов, обеспечивающих 

преподавание учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) основной образовательной программы 

основного общего образования (на основе ФОП ООО)                                                                                                                                                                   

на 2025-2026 учебный год в приложении №2. 

       

Объекты для проведения практических занятий  

        В школе имеются следующие объекты для проведения практических занятий: два кабинета 

технологии, два спортивных зала, библиотека, IT-лаборатории, лабораторное оборудование 

кабинетов биологии, химии, физики,   школьный музей «Остров Котлин», актовый зал и конференц-

зал.  

        Каждый объект может быть использован инвалидами и обучающимися с ОВЗ.  

 

Объекты спорта  
В школе имеются спортивные залы, оборудованные необходимыми для занятий спортом инвентарем 

и оборудованием. В раздевалках спортивного зала имеются душевые комнаты. В спортивном зале 

регулярно проводятся мероприятия школьного и муниципального уровней. В школе создаются 

оптимальные условия для занятий спортом, два спортивных зала оснащены необходимым 

оборудованием и инвентарём по всем разделам учебной программы по физической культуре, в том 

числе для реализации программ дополнительного образования детей по физкультурно-спортивной 



направленности.  

        На территории образовательного учреждения для всех учащихся и их родителей благоустроена 

пришкольная спортивная площадка. На спортивной площадке оборудована полоса препятствий, 

беговая дорожка, гандбольное поле,  волейбольная и баскетбольная площадки. 

 

Условия питания и охраны здоровья обучающихся  
      Школа создает необходимые условия для организации питания и медицинского обслуживания 

обучающихся, в том числе для детей-инвалидов и обучающихся с ОВЗ. Организовано питание 

школьников в соответствии с действующими санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организации питания обучающихся.  

       Медицинское обслуживание обучающихся обеспечивается медицинским персоналом, 

закрепленным органами здравоохранения, который наряду с администрацией школы несет 

ответственность за проведение профилактических и санитарно-противоэпидемических мероприятий.  

      Школа предоставляет помещение, соответствующее условиям и требованиям для осуществления 

медицинской деятельности. Школа, в пределах своей компетенции, создает условия для охраны 

здоровья обучающихся, обеспечивает:  

 текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся;  

 проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий, 

обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан;  

 соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;  

 расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в школе.  

В школе имеется медицинский кабинет. В учреждении организовано медицинское обслуживание 

учащихся. Медицинские осмотры обучающихся организовываются и проводятся в порядке, 

установленном федеральным органом исполнительной власти в области здравоохранения. 

Обучающиеся допускают к занятиям в общеобразовательном учреждении после перенесенного 

заболевания только при наличии справки врача-педиатра. Организуется работа по профилактике 

инфекционных и неинфекционных заболеваний. 

         В электронном классном журнале оформляется лист здоровья, в который для каждого 

обучающегося вносят сведения об антропометрических данных, группе здоровья, группе занятий 

физической культурой, состоянии здоровья, рекомендуемом размере учебной мебели, а также 

медицинские рекомендации. В школе созданы условия для охраны здоровья обучающихся, в том 

числе для детей-инвалидов и обучающихся с ОВЗ.  

 

 Обеспечение безопасной жизнедеятельности школы  

Наличие  пожарной сигнализации  да 

Наличие охраны да 

Наличие системы видеонаблюдения да 

Наличие пропускной системы да 

Наличие «тревожной кнопки» да 

Наличие освещения территории ОО да 

Число огнетушителей (ед) 83 

в т.ч. в кабинетах Физики 2 

в т.ч. в кабинетах Информатики 5 

в т.ч. кабинетах Химии 2 

в т.ч. в кабинетах Биологии 1 

наличие дымовых извещателей да 

численность сотрудников охраны 3 

 

Доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям  
       Доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям 

обеспечивается провайдером ООО «Дом.ру» скорость до 100 Мб/с.  

      Все информационные системы и сети приспособлены для использования инвалидами и лицами с 

ОВЗ.  

Банк электронных образовательных ресурсов  

№ Наименование 



п/п 

1.  Сайт Минпросвещения РФ https://edu.gov.ru/ 

2.  ФГИС Моя Школа https://myschool.edu.ru/profile 

3.  Российская электронная школа http://resh.edu.ru/ 

4.  Профориентационный портал «Билет в будущее» https://site.bilet. worldskills.ru/ 

5.  Учи.ру https://uchi.ru/ 

6.  Коллекция «Мировая художественная культура» http://www.art.september.ru 

7.  Портал «Музеи России» http://www.museum.ru 

8.  Сайт образовательной системы Л.В. Занкова www.zankov.ru 

9.  Яндекс.Учебник https://educatio n.yandex.ru/ho me/ 

10.  Домашняя школа InternetUrok.ru https://internetu rok.ru/ 
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Пояснительная записка. 

Актуальность. 

Логопедическая работа в школе с учащимися с ОВЗ является важным звеном в общей  системе 

коррекционной работы. Это связано с тем, что нарушения речевого развития у детей с ЗПР носят 

системный характер и затрагивают все компоненты речи: фонетико-фонематическую сторону, 

лексико-грамматический строй, связную речь. У обучающихся отмечаются в остаточной степени 

выраженности дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной 

координации и др. У учащихся с ЗПР повышена психическая истощаемость, что приводит к 

снижению умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным 

нагрузкам. 

Рабочая программа коррекционного курса составлена в соответствии с Федеральным 

компонентом государственного образовательного стандарта общего образования (утвержден 05.03. 

2004 г. № 1089); методиками логопедического сопровождения учащихся, методическими 

рекомендациями для учителей-логопедов Н.Н. Яковлевой, Т.А. Ткаченко, Е.В. Мазановой, И.А. 

Морозовой, О.В. Елецкой, Н.Ю. Горбачевской, О. А. Ишимовой, Л.Н. Ефименковой. 

Цель: преодоление нарушений чтения и письма (дислексии, дисграфии), профилактика и 

преодоление дизорфографии, развития навыков учебной деятельности у обучающихся 5 – 9 классов. 

Задачи:  

1. РЕЧЕВЫЕ: 

 коррекция дисграфии, дислексии; 

 профилактика и (или) коррекция дизорфографии; 

 формирование и развитие фонематических, морфологических, грамматических, 

морфемных представлений; 

 развитие орфографической зоркости, отработка алгоритмов решения орфографических 

задач; 

 уточнение значений слов и обогащение словарного запаса посредством накопления новых 

слов, относящихся к разным частям речи; 

 формирование правильного звукопроизношения. 

2. НЕРЕЧЕВЫЕ: 

   совершенствование умений и навыков планирования и организации деятельности; 

  совершенствование умение произвольно управлять вниманием; регулировать темп 

деятельности, синхронизировать свою работу с работой группы; 

 совершенствование навыков самоконтроля и самопроверки; 

 совершенствование коммуникативных навыков в процессе учебной деятельности; 

 повышение мотивации к обучению и преодолению учебных затруднений; 

 совершенствование умения осуществлять рефлексию в процессе учебной деятельности. 

Методологическая основа программы. 

 Принцип единства речевого и психического развития (Б.Г. Ананьев, Л.С. Выготский, А.Р. 

Лурия и др.); 

 Принцип системного подхода к диагностике и коррекции речи (Л.С Выготский, Р.Е. Левина 

и др.);  

 Принцип деятельностного похода (А.А. Леонтьев); 

 Онтогенетический принцип; 

 Принцип комплексности; 

 Принцип систематичности; 

 Принцип последовательности коррекционного воздействия. 

 Принцип взаимосвязи движений человека с высшей нервной деятельностью и развитием 

речи (А.Р. Лурия, А.А. Леонтьев, В.М. Бехтерев) 

Организация занятий. 

Логопедическая диагностика: вводная, промежуточная, итоговая (изучение состояния устной, 

письменной речи и неречевых функций). Используется модифицированная тестовая методика Т. А. 



Фотековой (Речевая карта для учащихся среднего и старшего школьного возраста). Кроме того, 

проводятся диагностические работы: диктанты, списывания, тесты. 

Программа разработана для реализации школьными логопедами в школах (или школьных 

логопунктах). Выбор грамматических тем соответствует основным темам программы по русскому 

языку 5 -9 классов. В каждом классе предусмотрены часы для закрепления и повторения пройденного. 

На усмотрение учителя-логопеда при составлении рабочих программ количество занятий 

(часов) может варьироваться в зависимости от коррекционных задач (речевых трудностей учащихся). 

Подразделы  (или темы) могут пропускаться, может меняться порядок их следования. 

Продолжительность группового (индивидуального) занятия 40 - 45 минут, Периодичность 

занятий – 1- 2 раза в неделю. Всего 68 часов в год. 

Дети зачисляются в логопедические группы или на индивидуальные занятия по результатам 

заключения ТПМПК и (или) по результатам логопедической диагностики. 

В соответствии с поставленными целями и задачами в программе можно выделить три 

основных направления коррекционной работы. Работа по направлениям строится параллельно с 

работой над освоением грамматических тем. 

Коррекция нарушений чтения и письма: 

 Развитие орфографической зоркости 

 Формирование грамматических, фонематических, морфологических и морфемных 

представлений 

 Отработка алгоритмов решения орфографических задач 

 Работа над словарными словами 

 Развитие навыков интонированного, осмысленного чтения 

Развитие неречевых функций: 

 Совершенствование квазипространственных представлений; 

 Совершенствование зрительно – моторных координаций; 

 Совершенствование сукцессивных функций; 

 Совершенствование гностических функций; 

 Совершенствование мнестических функций; 

 Совершенствование когнитивных функций. 

Общепедагогическое направление: 

 Совершенствование умения правильно воспринимать словесную или письменную 

инструкцию 

 Совершенствование умения планировать действия по выполнению задания 

 Совершенствование умения осуществлять итоговый самоконтроль 

 Совершенствование умения общаться в учебной ситуации 

 Совершенствование способности к самостоятельной оценке результатов своей 

деятельности 

В начале каждого занятия выполняется при необходимости артикуляционная гимнастика и 

упражнения для автоматизации звуков в словах и предложениях. 

Целевая аудитория. 

Программа рассчитана для работы с учащимися 5 – 9 классов, имеющими нарушения чтения 

и письма (дислексия, дисграфия, дизорфография), нарушения навыков учебной деятельности. 

Количество участников. 

В реализации данной программы принимают участие учитель-логопед, учащиеся 5 – 9  классов 

с нарушениями речи, родители, учителя. При необходимости рекомендуются консультации 

специалистов сопровождения (педагогов-психологов, неврологов, нейропсихологов и т.п.) 

Требования к ведущим. 

Программу реализует учитель-логопед, имеющий профильное высшее образование и 

владеющий традиционными и современными коррекционно-педагогическими технологиями. 

Методы.  

В работе используются практические, наглядные и словесные методы логопедического 

воздействия (упражнения, игры, наблюдение, демонстрации, беседы, объяснения, дискуссии и пр.). 



Важное место занимает комплекс «Гимнастика мозга» (П. и Д. Деннисон), основанный на 

принципах образовательной кинезиологии. В основе комплекса – принцип взаимосвязи физических 

движений и успешного обучения и переобучения в любом возрасте, «интеграции мысли и движения». 

Как пример можно привести координацию «глаз-рука», которая важна в зрительной работе, в акте 

письма, чтения, рисования.  

Упражнения «Гимнастики мозга» являются здоровьесберегающими и экологичными по 

отношению к организму человека.  

Материалы. 

В процессе работы по программе используются как традиционные, так и современные 

коррекционно-педагогические средства. Дидактические игры, настольные игры, подвижные и 

речевые игры. Наглядный материал (печатные дидактические пособия, тематические плакаты, 

картинный материал,  звуко-буквенные схемы, схемы предложений, кассы букв и слогов, 

компьютерные обучающие и развивающие игры, и т.п.). Мячи (резиновые и текстильные), счетный 

материал. Учебные пособия по русскому языку. 

Планируемые результаты коррекционной логопедической работы. Ожидаемый результат: 

отсутствие или снижение дисграфических ошибок в письменных работах учащихся (показатели по 

всем разделам диагностики улучшились). 

Предметные: 

 усвоить основные понятия курса русского языка (фонетические, лексические, 

грамматические), представляющие основные единицы языка и отражающие существенные связи, 

отношения и функции; 

 овладеть основными представлениями о нормах русского и родного литературного языка 

(орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; 

 уметь ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать 

адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач. 

 позитивно относиться к правильной устной и письменной речи как показателям общей 

культуры и гражданской позиции человека; 

 овладеть учебными действиями с языковыми единицами и уметь использовать 

приобретённые знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач 

Личностные: 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои ошибки, поступки; 

 овладеть навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

 овладеть навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности; 

 формирование установки к работе на результат. 

Метапредметные: 

 уметь ориентироваться в учебной ситуации (понимать инструкцию, планировать свои 

действия по ее выполнению, выявлять непонятное, обращаясь за помощью к учителю или 

сверстникам); 

 уметь полноценно участвовать в работе в паре, в малой группе; 

 ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения; 

 выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач 

(диалог, устные монологические высказывания, письменные тексты) с учетом особенностей разных 

видов речи и ситуаций общения; 

 уметь задавать вопросы. 

Содержание логопедических занятий 

Фонетика. Графика. 

Развитие фонематических представлений (дифференциация гласных и согласных, согласных 

по различным основаниям; обозначение мягкости согласных буквами Ь, Ю, Я, И, Е, Ё; транскрипция). 

Упражнения для совершенствования графомоторной координации. 

Орфография. Развитие орфографической зоркости, отработка алгоритмов решения 

орфографических задач (повторение изученных орфограмм). 

Морфемика и морфология. Развитие морфологических морфемных и лексико-

грамматических представлений (состав слова, части речи, орфограммы в различных частях слова, 



дифференциация корней «-лаг-»-«-лож-», «-раст-/-ращ-»-«-рос-»; чередование гласных в корнях  -кос-

, -кас-; -гор-, -гар-. дифференциация приставок на з-с; суффиксальные орфограммы; суффиксы 

наречий (правило окна) и глаголов. 

Синтаксис. Развитие анализа структуры предложения. Грамматическая основа. 

Второстепенные члены предложения. Однородные члены предложения. Обращение. Прямая и 

косвенная речь. Знаки препинания.  

Связная речь. Чтение. Упражнения в составлении предложений (с заданными словами, на 

различные темы). Устный рассказ, пересказ. Упражнения для развития навыка чтения. 

Обучающийся 5 – 7 класса должен знать: 
понятия: «звук», «буква», «слог», «слово», «словосочетание», «предложение», «рассказ». 

роль гласных и согласных и слове; 

смысловые и грамматические признаки слов-предметов, действий, отношений, признаков; 

вопросительные слова к словам-предметам, действиям, признака 

условно - графические схемы слов и предложений; принцип построения простого предложения 

и возможность его распространения; 

существительные изменяются по числам и падежам; 

глаголы изменяются по числам, родам и временам; 

возможности использования способов словообразования. 

Обучающийся должен уметь: говорить фонетически внятно, членораздельно, выразительно; 

производить фонетический разбор; делить слова на слоги, определять количество звуков и 

слогов в словах различной слоговой структуры, определять характер звуков: гласные /ударные, 

безударные/, согласные /звонкие - глухие, твердые - мягкие/, соотносить количество звуков и букв в 

словах; 

образовывать нужную в предложении форму слова использовать в предложении слова 

различных частей речи /существительные, глаголы, прилагательные/, устанавливать связь между 

ними по вопросам; 

отвечать на вопросы, используя слова вопроса; 

составлять предложения по опорным словам по картинкам и сериям картинок, по графической 

схеме; 

группировать слова, словосочетания, предложения по заданному признаку; 

пользоваться формами словообразования и словоизменения для точности выражения мысли; 

использовать грамматические, конструкции словосочетаний с существительными /по типу 

согласования/ и с глаголами /по типу управления и примыкания/. 

Обучающийся 8 – 9 класса должен знать: структуру и грамматические признаки простых 

распространенных предложений; 

характеристику частей речи, их формы, возможности употребления в предложениях; 

признаки однокоренных слов, синтаксическая роль разных морфемных частей слова; одно и 

то же смысловое содержание может оформляться разными речевыми средствами; 

различные по структуре высказывания могут иметь сходное по смыслу содержание; 

запас вариативных выражений с одинаковым смысловым значением обогащает речь; 

грамматические средства изменения существительных, прилагательных, глаголов; связь частей речи 

и значения формы каждой части речи для выполнения синтаксической роли. 

Обучающийся должен уметь: 
включать однокоренные слова, относящиеся к разным частям речи, в состав предложений 

разных структур; определять синтаксическую роль слова по той или иной его части /окончанию, 

суффиксу, приставке/; 

различать существительные мужеского, женского и среднего рода по их связям с другими 

словами в предложении; 

определять значение наиболее употребляемых существительных с мягким знаком; изменять 

грамматическую форму слов в зависимости от ее значения в составе предложения; 

составлять простые и сложные предложения и ситуативной речи; пользоваться приемами 

словообразования и словоизменения для выражения отношений между словами; определять тему 

рассказа по содержанию. 
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                                                  Пояснительная записка. 

 

Программа психолого-педагогического сопровождения составлена в соответствии с требованиями 

Закона №273 РФ «Об образовании в РФ», Федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования. 

Цель: 
Создание благоприятных социально-психологических условий для успешного обучения и 

психологического развития ребенка в рамках образовательного процесса.   

 

Задачи психологического сопровождения: 

1. Создание развивающей образовательной среды, способствующей развитию интеллектуального, 

личностного, творческого потенциала школьников и преподавателей. 

2.  Создание психолого-педагогических условий для сохранения физического, психологического, 

психического здоровья участников образовательного процесса и их личностного самоопределения. 

3.  Содействие полноценному личностному и профессиональному развитию учащихся. 

4.  Обеспечение индивидуального подхода к разрешению проблем ученика в образовательном 

процессе. 

5.  Создание организационно-педагогических условий для развития профессиональной 

компетентности преподавателей. 

6.  Организация целенаправленной адресной поддержки и помощи преподавателям в процессе их 

профессионального становления и развития. 

 

Основные принципы психологического сопровождения: 

безусловное принятие каждой личности; 

признание уникальности личного опыта конкретного человека; 

создание условий для саморазвития, личностного роста, самоактуализации. 

 

Планируемые направления в работе педагога-психолога: 

1. Диагностика для учащихся, их родителей, специалистов: 

первичная; 

динамическая; 

групповая. 

 2. Коррекционно-развивающая работа: 

индивидуальная; 

групповая. 

3. Консультационная работа с учащимися, их родителями, специалистами: 

индивидуальная; 

групповая. 

 4. Просветительская работа: 

выступления на классных часах; 

выступления на методических объединениях; 

выступления на семинарах; 

выступления на родительских собраниях. 

  5. Экспертная работа: 

работа на административных совещаниях, где требуется психологическая помощь. 

  6. Организационно-методическая работа: 

планирование деятельности; 

анализ деятельности; 

анализ научной и практической литературы для подбора инструментария; 

разработки развивающих и коррекционных программ; 

участие в научно-практических конференциях и семинарах; посещение совещаний, методических 

объединений, 

знакомство с методической литературой и новинками в области психологии и  педагогики, 

подготовка бланков, наглядного материала, создание картотеки тестов. 

 



План психолого-педагогической работы 

ГБОУ СОШ №422 на 2025-2026 уч. год 

 

Цель: обеспечение условий, способствующих полноценному психическому, личностному и 

субъектному развитию учащихся 

 

Задачи: 

1) оказание своевременной психологической помощи всем субъектам образовательного 

процесса; 

2) использование имеющейся базы диагностических методик с целью исследования уровня 

психического и личностного развития учащихся; 

3) организация системного психологического консультирования педагогов по вопросам 

создания индивидуальной траектории развития и саморазвития личности в условиях построения 

современной модели образования; 

4) осуществление психолого-педагогического сопровождения учащихся, состоящих на ВШК; 

5) осуществление психолого-педагогического сопровождения учащихся в период подготовки 

и сдачи единого государственного экзамена; 

6) осуществление психолого-педагогического сопровождения учащихся, направленного на 

развитие у школьников психологических качеств, способствующих обеспечению личностной 

безопасности, способности эффективно противостоять кризисным и экстремальным ситуациям; 

7) осуществление консультационной и просветительской работы с родителями учащихся. 

 Директор ГБОУ 

                                                             Сентябрь 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные 

1 неделя Уточнение списков 

детей. Изучение личных 

дел вновь прибывших 

учащихся.  Пополнение 

базы данных.  

Педагоги Опрос. 

Информирование о 

деятельности организаций, 

предоставляющих 

психолого-педагогическую 

помощь Информирование о 

телефонах доверия:  

576-10-10 

8-800-2000-122 

112 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

классные 

руководители 

2 неделя 

 

Посещение 

родительских собраний 

Родители   

 

Подписи согласий на 

психологическое 

сопровождение. 

Информирование о 

телефонах доверия:  

576-10-10 

8-800-2000-122 

112 

Педагог-

психолог 

ППМС центра и 

педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

классные 

руководители 

Диагностика Учащиеся 

1-х, 

3-х,4-х  

классов 

« Готовность к обучению в 

школе», «Прогноз и 

профилактика проблем 

обучения», 

«Речевое развитие» 

Педагог-

психолог 

ППМС центра  

Диагностика адаптации 

уч-ся 5-х классов 

5-е классы Методика диагностики 

уровня школьной 

тревожности Филлипса 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

классные 

руководители. 



  3 неделя Диагностика с целью 

профилактики насилия, 

агрессивного поведения 

в подростковой среде 

6-е классы Анкета-опросник 

  «Оценка психологической 

безопасности 

образовательной среды» 

(Баева И.А.) 

 

Педагог-

психолог 

 Черненко О.В., 

классные 

руководители 

4 неделя Диагностика  

Адаптации учащихся  

10-х классов 

  10 класс Методика оценки 

психологической 

атмосферы в коллективе по  

 А. Ф. Фидлеру 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классный 

руководитель 

В течение 

месяца, по 

запросу 

Индивидуальные 

консультации для уч-ков 

образовательного 

процесса. 

Учащиеся, 

родители, 

педагоги. 

Информирование о 

деятельности организаций, 

предоставляющих 

психолого-педагогическую 

помощь подросткам, в том 

числе о  телефонах доверия 

576-10-10  

8-800-2000-122 

112 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

 педагог-

психолог 

ППМС центра  

В течение 

месяца 

Групповая работа. Учащиеся 

2-х классов 

Развитие учебных навыков Педагог-

психолог 

ППМС центра  

В течение 

месяца 

Посещение уроков, 

наблюдение за 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Учащиеся, 

педагоги. 

 Педагог-

психолог 

 Черненко О.В. 

 

                                                               Октябрь 

 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные 

1-2 неделя Диагностика.  Учащиеся 4-

х классов 

Прогноз и профилактика 

проблем обучения. 

Педагог-

психолог ППМС 

центра 

Диагностика адаптации 

учащихся 5 классов 

(мотивация обучения) 

5-е классы Анкета Н.Г.Лускановой  

«Оценка уровня школьной 

мотивации» 

  

 

Педагог-

психолог 

 Черненко О.В., 

Кл.руководители 

3 неделя Анкетирование 

родителей (электронная 

форма) 

Родители 

учащихся 5-

х классов  

 

 Духовно-нравственное 

воспитание 

подрастающего поколения 

Педагог-

психолог 

 Черненко О.В., 

классные 

руководители 

 

4 неделя 

 

Групповые занятия по 

формированию 

ценностно-смысловых 

ориентаций 

Учащиеся 5-

х классов 

Психолого-

педагогическая 

мастерская «Чуткость» 

 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В. 

В течение 

месяца, по 

запросу 

Индивидуальные 

консультации для уч-ков 

Учащиеся, 

родители, 

педагоги. 

Информирование о 

деятельности 

организаций, 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 



образовательного 

процесса 

предоставляющих 

психолого-

педагогическую помощь 

подросткам, в том числе 

общероссийском телефоне 

доверия  

8-800-2000-122 

педагог-

психолог ППМС 

центра  

 

В течение 

месяца 

Групповые занятия 

 

Учащиеся 1-

4-х классов 

Развитие учебных 

навыков. 

Коррекция речевого 

развития 

Педагог-

психолог ППМС 

центра  

 

В течение 

месяца 

Посещение уроков, 

наблюдение за 

участниками 

образовательного 

процесса 

Учащиеся, 

педагоги 

 Педагог-

психолог  

Черненко О.В. 

 

Ноябрь 

 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные. 

1-2 неделя Анкетирование с целью 

профилактики насилия, 

агрессивного 

поведения и 

формирования 

духовно-нравственных 

ценностей в 

подростковой среде 

Учащиеся 7-х 

классов 

Анкета-опросник  

«Нравственные понятия» 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители 

2 неделя Анкетирование 

родителей (электронная 

форма) 

Родители 

учащихся 7-х 

классов 

Анкета для родителей 

«Духовно-нравственное 

воспитание 

подрастающего 

поколения» 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители 

3-4 неделя Групповые занятия с 

учащимися по 

профилактике 

негативных явлений, 

для поддержания 

благоприятного 

климата в классном 

коллективе 

Учащиеся 10-

ого класса 

«Учусь управлять собой»  

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители 

В течение 

месяца, по 

запросу 

Индивидуальные 

консультации, по 

запросу 

Участники 

образовательн

ого процесса 

 

Информирование о 

деятельности 

организаций, 

предоставляющих 

психолого-

педагогическую помощь 

подросткам, в том числе 

общероссийском телефоне 

доверия  

8-800-2000-122 

 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

педагог-

психолог ППМС 

центра  

 



В течение 

месяца 

Групповые занятия Учащиеся 1-

4-х классов 

Развитие учебных 

навыков. 

Коррекция речевого 

развития. 

Педагог-

психолог ППМС 

центра 

  

В течение 

месяца 

Посещение уроков, 

наблюдение за 

участниками 

образовательного 

процесса 

Учащиеся, 

педагоги. 

  

Педагог-

психолог  

Черненко О.В. 

 

Декабрь 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные 

1-2 недели Диагностика адаптации 

уч-ся 5 классов 

 

Учащиеся 5-

х классов 

Анкета сплоченности 

классного коллектива 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители. 

2-неделя Анкетирование 

родителей «в 

электронной форме» 

Родители 

учащихся 9-х 

классов 

 

Изучение мнения 

родителей о  

профнамерении детей 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители 

3-4 неделя Диагностика адаптации 

учащихся. 

10-е классы   

Анкета десятиклассника 

(На основе методики 

Ч. Спилберга «Опросник 

тревожности») 

Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

В течение 

месяца, по 

запросу 

Индивидуальные 

консультации  

Участники 

образователь

ного 

процесса 

Информирование о 

деятельности организаций, 

предоставляющих 

психолого-педагогическую 

помощь подросткам, в том 

числе общероссийском 

телефоне доверия  

8-800-2000-122 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

педагог-

психолог 

ППМС центра  

  Учащиеся 

 8-х классов 

Психолого-педагогическая 

мастерская     «Ценность 

жизни» 

 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

Щербакова О.В. 

В течение 

месяца 

Групповые занятия с 

учащимися по 

профилактике 

наркозависимости и 

суицидального 

поведения 

 

В течение 

месяца 

Групповые занятия Учащиеся 1-

4-х классов. 

 

Развитие учебных навыков. 

Коррекция речевого 

развития. 

Педагог-

психолог 

ППМС центра  

В течение 

месяца 

Посещение уроков. 

Наблюдение 

Учащиеся, 

педагоги. 

 Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

Январь 

 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные 



1неделя 

(каникулы) 

Занятие с педагогами 

(профилактика 

выгорания) 

Педагоги «Способы саморегуляции» 

(арт-терапевтические 

техники) 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

зам. директора 

по ВР Кузичкина 

Т.Ю.. 

2 -3 неделя Диагностика по 

выявлению учащихся,  

требующих 

психологической 

помощи  

Учащиеся 

9-х,11-х 

классов 

Анкета «Готовность к сдаче 

ОГЭ и ЕГЭ» 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители. 

4 неделя Групповые занятия  

на формирование у 

учащихся представления 

личного жизненного 

успеха путем выбора 

трудовой деятельности 

Учащиеся 

10-х 

классов 

Педагогическая мастерская  

«Успешный человек» 

Педагог-

психолог 

 Черненко О.В., 

классные 

руководители. 

В течение 

месяца 

Индивидуальные 

консультации 

Учащиеся Формирование 

критического отношения к 

контенту разных  

интернет - ресурсов. 

Педагог-

психолог 

 Черненко О.В., 

педагог-психолог 

ППМС центра  

В течение 

месяца 

Групповые занятия. Учащиеся 

1-4-х 

классов. 

Развитие учебных навыков. 

Коррекция речевого 

развития. 

Педагог-

психолог ППМС 

центра  

 

 

В течение 

месяца 

Посещение уроков, 

наблюдение за 

участниками 

образовательного 

процесса. 

Учащиеся, 

педагоги. 

 Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

                                                       

                                                           Февраль 

 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные 

1 -2 неделя Диагностика. Учащиеся 1-

х классов. 

Адаптация учащихся к 

школе. 

Педагог-психолог 

ППМС центра 

 

1-2 неделя Диагностика и 

консультации 

учащихся, находящихся 

на ВШК. 

Учащиеся Развитие ответственности, 

самооценки и 

самоконтроля.  

Формирование 

критического отношения к 

контенту разных  

интернет - ресурсов 

 

Педагог-психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители. 

3 неделя Диагностика  

эффективности 

внеурочной 

деятельности в рамках 

ФГОС. 

5-е классы. Самоопределение. 

Смыслообразование. 

Нравственно-эстетические 

ориентации. 

Педагог-психолог 

 Черненко О.В., 

4 неделя Групповые занятия  по 

формированию 

6-е классы. Психолого-педагогическая 

мастерская ценностно-

смысловых ориентаций 

Педагог-психолог  

Черненко О.В., 



ценностно-смысловых 

ориентаций 

 

«Совесть» социальный 

педагог 

Щербакова О.В., 

классные 

руководители. 

В течение 

месяца 

Групповые занятия. Учащиеся 1-

4-х классов. 

Развитие учебных навыков. 

Коррекция речевого 

развития. 

Педагог-психолог 

ППМС центра  

В течение 

месяца, по 

запросу 

Индивидуальные 

консультации, по 

запросу. 

Участники 

образовател

ьного 

процесса. 

Информирование о 

деятельности организаций, 

предоставляющих 

психолого-педагогическую 

помощь подросткам, в том 

числе общероссийском 

телефоне доверия  

8-800-2000-122 

Педагог-психолог 

 Черненко О.В., 

педагог-психолог 

ППМС центра  

В течение 

месяца 

Посещение уроков, 

наблюдение 

Учащиеся.  Беседы о 

кибербезопасности  

Педагог-психолог  

Черненко О.В. 

ВЕРЖ 

                                                          еМарт 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные 

1 неделя Диагностика ФГОС. 6-е классы. Самоопределение. 

Смыслообразование. 

Нравственно-эстетические 

ориентации. 

 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

2 неделя Родительский клуб Родители 

7-х классов 

 

Беседы на тему: 

«Психологические 

особенности подростков. 

Факторы поведения. 

Необходимость 

своевременного обращения 

к психологам» 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

классные 

руководители. 

2-3 неделя Диагностика ФГОС. 

 

 

7-е классы. Самоопределение. 

Смыслообразование. 

Нравственно-эстетические 

ориентации. 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

Групповая работа  Учащиеся 

9-х,11-х 

классов. 

«Профилактика 

предэкзаменационного 

стресса» 

Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

классные 

руководители. 

4 неделя 

(каникулы) 

Групповая работа Педагоги. Арт-терапевтические 

техники в образовании 

Педагог-

психолог 

 Черненко О.В., 

зам. директора 

по ВР Кузичкина 

Т.Ю. 

В течение 

месяца 

Групповые занятия. Учащиеся 

1-4-х 

классов. 

Развитие учебных навыков. 

Коррекция речевого 

развития. 

Педагог-

психолог ППМС 

центра  

В течение 

месяца, по 

запросу 

Индивидуальные 

консультации, по 

запросу. 

Участники 

образовател

ьного 

процесса 

 Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 



педагог-психолог 

ППМС центра  

В течение 

месяца 

Посещение уроков. 

Наблюдение. 

Учащиеся, 

педагоги. 

 Педагог-

психолог  

Черненко О.В. 

Апрель 

 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные 

1-2 неделя Диагностика  ФГОС Учащиеся 1-

2-х классов 

Самоопределение. 

Смыслообразование. 

Нравственно-эстетические 

ориентации. 

Педагог-

психолог 

ППМС центра  

Диагностика  ФГОС Учащиеся 8-х 

классов 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В. 

3-4 неделя Диагностика  ФГОС. 

Диагностика готовности 

учащихся к переходу в 

среднее звено. 

Учащиеся 3-

4-х классов 

Педагог-

психолог 

ППМС центра 

Диагностика  ФГОС Учащиеся  

9-х классов 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В. 

В течение 

месяца 

Индивидуальные 

беседы, консультации  

уч-ся с низкими 

показателями 

физиологической 

работоспособности, 

негативными 

переживаниями 

Уч-ся 9,11 

классов 

Формирование 

позитивного 

мировоззрения. 

Профилактика 

суицидальных 

настроений. 

Педагог-

психолог 

 Черненко О.В. 

В течение 

месяца 

Групповые занятия. Учащиеся 1-

4-х классов. 

Развитие учебных 

навыков. 

Коррекция речевого 

развития. 

Педагог-

психолог 

ППМС центра  

 

В течение 

месяца, по 

запросу 

Индивидуальные 

консультации, по 

запросу 

Участники 

образователь-

ного процесса 

Формирование 

позитивного 

мировоззрения. 

 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

педагог-

психолог 

ППМС центра  

В течение 

месяца 

Посещение уроков, 

наблюдение. 

Участники 

образователь-

ного 

процесса. 

 Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

УТВЕРЖДАЮ 

                                                            Май 

 

Дата 

проведения 

Содержание работы Объект Название программ, 

методов, темы 

Ответственные 

2 неделя Посещение 

родительских собраний. 

 

Родители  

 

Мини – лекции 

« Кибербезопасность» 

Педагог-психолог 

Черненко О.В., 

классные 

руководители 



3 неделя           Классные часы Уч-ся 9,11-х 

классов 

Мини – лекции 

«Экспресс – приемы 

волевой мобилизации» 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

классные 

руководители. 

В течение 

месяца 

Профилактика 

предэкзаменационного 

стресса. Беседы, 

консультации.  По 

запросу 

 

Учащиеся 

9, 11-х 

классов. 

Обучение приемам 

саморегуляции.  

Поиск ресурсов для 

преодоления проблемы 

 

Педагог-

психолог  

Черненко О.В., 

В течение 

месяца 

Релаксационные занятия 

(по запросу) 

Уч-ся 9-11-х  

классов. 

 Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

В течение 

месяца 

Консультации учителей, 

родителей, по запросу 

Педагоги, 

родители. 

 Педагог-

психолог 

Черненко О.В., 

 

 

                                                 В течение года: 

 

Еженедельная профилактическая работа с детьми, склонными к совершению правонарушений. 

Посещение родительских собраний. 

 

Организационно-методологическая деятельность: 

Анализ и планирование деятельности. 

Посещение семинаров и совещаний школьных психологов. 

Посещение  педагогических советов. 

Анализ научной и практической литературы для подбора диагностического инструментария, 

разработки развивающих и коррекционных программ. 

Подготовка материалов для проведения диагностики. 

Обработка результатов групповых и индивидуальных обследований. 

Составление аналитических заключений, справок. 

Пополнение базы данных по проф. диагностике. 

Подбор материала для проведения консультаций, родительских собраний. 

Оформление кабинета. 

Ведение текущей документации. 

Повышение квалификации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Приложение №2  
ПЕРЕЧЕНЬ  

учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов, обеспечивающих 

преподавание учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) основной 

образовательной программы основного общего образования (на основе ФОП ООО) 

на 2025-2026 учебный год 

 
№ 

п/п 

Парал

лель 

Наименование 

предметов по 

учебному 

плану 

(все предметы) 

Наименование учебников, 

используемых при 

реализации рабочих 

программ, с указанием 

авторов, года и места 

издания 

Наименование 

учебных 

пособий, 

используемых 

при реализации 

рабочих 

программ, с 

указанием 

авторов, года и 

места издания 

Наименование 

учебно-

методических 

материалов, 

используемых при 

реализации рабочих 

программ, с 

указанием авторов, 

года и места 

издания 
 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1. 5 класс Русский язык Ладыженская Т.А. Баранов 

М.Т. Русский язык. 

Учебник. –М.: 

Просвещение, 2023 

 

 

2. 5 класс Литература В.Я. Коровина, В.П. 

Журавлев, В.И. Коровин.  

Литература. Учебник в 2- 

частях.- М.: Просвещение, 

2023 

 

 

3. 5 класс Математика Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С. Математика.- 

М.: Просвещение,2023 
 

 

4. 5 класс Иностранный 

язык 

(английский) 

Ваулина Ю.Е., Д. Дули, 

О.Е. Подоляко и др.   

Английский язык. Учебник. 

- М.: Express Publishing, 

Просвещение, 2023 

 

 

 

5. 5 класс География 

 

 

А.И. Алексеев. География. 

5-6 класс. Учебник.-М.: 

Просвещение, 2024 

 

Контурные карты 

по географии.-

М:Просвещение,20

25 

Атлас по географии.  

5-6 класс.- М.:  

Просвещение, 2024                                                                                                                    

6. 5 класс Биология В.В. Пасечник, Суматохин 

С.В.  и др.. Биология. 5-6 

классы. Учебник.-М.: 

Просвещение, 2023 

 

 

7. 5 класс История А.А. Вигасин, Г.И. Годер, 

И.С. Свенцицкая. Всеобщая 

история.  История Древнего 

мира. Учебник. - М.: 

Просвещение, 2022                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Контурные карты . 

Всеобщая история. 

История Древнего 

мира.- 

М.:Просвещение,20

25 

Атлас по истории 

Древнего мира.- 

М.:ДиК. Дрофа, 2019                                          



8. 5 класс Физическая 

культура 

М.Я. Виленский, И.М. 

Туревский, Т.Ю. Торочкова 

и др.  Физическая культура 

5-6-7 класс. Учебник.- М.: 

Просвещение, 2021 

 

 

9. 5 класс Изобразитель

ное искусство 

Н.А. Горяева. О.В. 

Островская / под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство. 

Декоративно-прикладное 

искусство в жизни человека. 

Учебник. - М.: 

Просвещение, 2014, 2016 

 

 

10. 5 класс Музыка Г.П. Сергеева,  Е.Д. 

Критская. Музыка - М.: 

Просвещение,2014, 2016 
 

 

11. 5 класс Технология А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. 

Технология. Учебник.– М.: 

Вентана-Граф.-2020 
 

 

12. 5 класс Информатика Семенов А.Л.,  Рудченко 

Т.А.. Информатика. 

Учебник.- М.:Просвещение, 

2024 

 

 

13. 6 класс Русский язык Баранов М.Т. Русский язык. 

Учебник. –М.: 

Просвещение, 2024 
 

 

14. 6 класс Литература В.П. Полухина, В.Я. 

Коровина, В.П. Журавлев и 

др.  Литература. Учебник в 

2-х частях.- М.: 

Просвещение, 2024 

 

 

15. 6 класс Математика Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С. Математика.- 

М.: Просвещение,2023 
 

 

16. 6 класс Иностранный 

язык 

(английский) 

Ваулина Ю.Е., Д. Дули, 

О.Е. Подоляко и др.   

Английский язык. 6 класс. 

Учебник. - М.: Express 

Publishing, Просвещение, 

2024 

 

 

Ваулина Ю.Е. 

Тренировочные 

упражнения в 

формате ГИА.- М.: 

Express Publishing, 

Просвещение, 2018 

17. 6 класс География А.И. Алексеев. География. 

5-6 класс. Учебник.-М.: 

Просвещение, 2024 

 

Контурные карты 

по географии.- М.:  

Просвещение, 2025                                                                                                                    

Атлас по географии. . 

5-6 класс.- М.:  

Просвещение, 2024                                                                                                                    

18. 6 класс Биология В.В. Пасечник и др.. 

Биология. 6 класс. 

Учебник.-М.: Просвещение, 

2024 

 

 



19. 6 класс История Агибалова  Е.В., Донской 

Г.М. Всеобщая история. 

История Средних веков. 

Учебник.- М.: 

Просвещение, 2022                                                                                                                   

Арсентьев Н.М., Данилов 

А.А., Стефанович П.С., и 

др.  

/под ред. А.В. Торкунова. 

История России. 6 класс. 

Учебник в 2-х частях.- М.: 

Просвещение, 2016                                                                                               

 Контурные карты . 

Всеобщая история. 

История средних 

веков.- 

М.:Просвещение,20

25 

Контурные карты. 

История России.- 

М.: Просвещение, 

2025 

Атлас История 

России. 6 класс. /под 

ред. Приваловского.- 

М.: Дрофа, 2019       

Атлас. История 6 кл. 

История Средних 

веков. ДИК.- М.: 

Дрофа, 2019                                                                                                                                       

21. 6 класс Физическая 

культура 

М.Я. Виленский, И.М. 

Туревский, Т.Ю. Торочкова 

и др.   Физическая культура 

5-6-7 класс. Учебник.- М.: 

Просвещение, 2021 

 

 

22. 6 класс Изобразитель

ное искусство 

Л.А. Неменская/ под ред. 

Б.М. Неменского. 

Изобразительное искусство.  

Искусство в жизни 

человека. Учебник. - М.: 

Просвещение, 2014,2016 

 

 

23. 6 класс  Музыка Г.П. Сергеева,  Е.Д. 

Критская. Музыка. 

Учебник. - М.: 

Просвещение, 2014,2016 

 

 

24. 6 класс Технология А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. 

Технология. Учебник.– М.: 

Вентана-Граф.-2020 
 

 

25. 6 класс Информатика Семенов А.Л.,  Рудченко 

Т.А.. Информатика. 

Учебник.- М.:Просвещение, 

2024 

 

 

26. 7 класс Алгебра Макарычев  Ю.Н., Миндюк 

Н.Г., Нешков К.И.  

Математика. Алгебра.- М.: 

Просвещение, 2024 

 

 

27. 7 класс Геометрия Атанасян Л.С., Бутузов 

В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. 

Геометрия 7-9. Учебник. - 

М.: Просвещение, 2024, 

2025 

 

 

28. 7-9 

класс 

Математика. 

Вероятность и 

статистика. 

 Высоцкий И.Р., Ященко 

И.В.  Математика. 

Вероятность и статистика.- 

М.: Просвещение, 2024 

 

 

29. 7 класс Русский язык М.Т. Баранов, 

Т.А. Ладыженская, Л.А. 

Тростенцова и др. Русский 

язык.-М.: 

Просвещение,2025 

 

 



30. 7 класс Литература Коровина В.Я.,   Журавлев 

В.П., Коровин В.И. др.   

Литература. Учебник в 2- 

частях.  - М.: Просвещение, 

2025 

 

 

31. 7 класс Биология Пасечник В.В., Каменский 

А.А., Швецов Г.Г.; под 

редакцией Пасечника В.В. 

Биология.- М.: 

Просвещение, 2025 

 

 

32. 7 класс География Алексеев А.И., Николина 

В.В., Липкина Е.К. 

География. –М.: 

Просвещение,2025 

 

Контурные карты 

по географии.- М.:  

Просвещение, 2025                                                                                                                    

Атлас по географии. 

7 класс.- М.:  

Просвещение, 2023                                                                                                                    

34. 7 класс Физика Перышкин А.В. Физика. 

Учебник. - М.: Дрофа, 2024  
 

35. 7 класс История  Рурукин И.В., Арсентьев 

Н.М., Данилов А.А. и др. / 

под ред. А.В. Торкунова. 

История России. 7 класс. 

Учебник в 2-х ч.- М.: 

Просвещение, 2016                                                                                                                  

Юдовская А.Я., Баранов 

П.А., Ванюшкина Л.М. 

Всеобщая история. История 

нового времени . Учебник. - 

М.: Просвещение, 2019                                                                

Контурные карты . 

Всеобщая история. 

История нового 

времени.- 

М.:Просвещение,20

25 

 

Контурные карты. 

История России.- 

М.: Просвещение, 

2025 

Атлас. История 7 кл. 

История Нового 

времени. XVI-XVIII 

вв. / под ред 

Пономарева М.В. 

ДИК.- М.: 

Дрофа,2019     

История России. 7 

класс. Атлас /Тороп.-

М.Просвещение,2019                                                                                       

36. 7 класс Информатика  Босова Л.Л., Босова А.Ю. 

Информатика. Учебник.  - 

Бином, 2025 
 

 

37. 7 класс Иностранный 

язык 

(английский) 

Ваулина Ю.Е., Д. Дули, 

О.Е. Подоляко и др.   

Английский язык. Учебник. 

- М.: Express Publishing, 

Просвещение, 2025 

 

  

Ваулина Ю.Е. 

Тренировочные 

упражнения в 

формате ГИА.- М.: 

Express Publishing, 

Просвещение, 2018 

38. 7 класс Технология А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. 

Технология. Учебник.– М.: 

Вентана-Граф.-2021 
 

 

39. 7 класс Изобразитель

ное искусство 

Питерских А.С., Гуров Г.Е./ 

под ред. Неменского Б.М.  

Изобразительное искусство. 

Дизайн и архитектура в 

жизни человека. Учебник. - 

М.: Просвещение, 

2014,2016 

 

 

40. 7 класс Музыка Сергеева Г.П., Критская 

Е.Д. Музыка. Учебник. - М.: 

Просвещение, 2020 
 

 



41. 7 класс Физическая 

культура 

М.Я. Виленский, И.М. 

Туревский, Т.Ю. Торочкова 

и др.   Физическая культура 

5-6-7 класс. Учебник.- М.: 

Просвещение, 2021 

 

 

42. 8 класс Алгебра Макарычев  Ю.Н., Миндюк 

Н.Г., Нешков К.И.  

Математика. Алгебра.- М.: 

Просвещение, 2024 

 

 

43. 8 класс Геометрия Атанасян  Л.С., Бутузов 

В.Ф., Кадомцев С.Б. и др.  

Геометрия 7-9 класс. 

Учебник.  - М.: 

Просвещение, 2024 

 

 

44. 7-9 

класс 

Математика. 

Вероятность и 

статистика. 

Высоцкий И.Р., Ященко 

И.В.  Математика. 

Вероятность и статистика.- 

М.: Просвещение, 2024 

 

 

44. 8 класс Русский язык Бархударов С.Г. Русский 

язык.-М.: 

Просвещение,2021 

 

 

45. 8 класс Литература Коровина В.Я., Журавлев 

В.П., Коровин В.И. 

Литература. Учебник в 2- 

частях.   - М.: Просвещение, 

2015 

 

 

46. 8 класс Биология  Пасечник В.В . Суматохин 

С.В. под редакцией 

Пасечника В.В. Биология.- 

М.: Просвещение, 2021 

 

 

47. 8 класс География Алексеев А.И., Николина 

В.В., Липкина Е.К. 

География. –М.: 

Просвещение,2021 

 

Контурные карты 

по географии.- М.:  

Просвещение, 2025                                                                                                                   

Атлас. География. 8-9 

кл. России: природа, 

население, хозяйство 

/ под ред. Дронова В., 

Савельевой Л., 

Котляр О. – М.: 

Просвещение, 2023                                                                                             

48. 8 класс Обществозна

ние  

Котова, Лискова 

Обществознание. Учебник.- 

М.: Просвещение, 2021 
 

 

49. 8 класс Физика Перышкин А.В. Физика. 

Учебник.  - М.: Дрофа, 2024  
 

50. 8 класс История  Арсентьев Н.М., Курукин 

И.В., Токарева А.Я. / под 

ред. А.В. Торкунова. 

История России. 8 класс. 

Учебник в 2-х ч (ФГОС).- 

М.: Просвещение,2016 

Юдовская А.Я., Баранов 

П.А., Ванюшкин Л.М.  

Всеобщая история. История 

нового времени . Учебник.  

- М.: Просвещение, 2019 

 Контурные карты . 

Всеобщая история. 

История нового 

времени.- 

М.:Просвещение,20

25 

 

Контурные карты. 

История России.- 

М.: Просвещение, 

2025 

История России. 8 

класс. Атлас /ИКС.-

М:Дрофа,2020 

Атлас. История 8 кл. 

История нового 

времени. XIXв. ДИК. 

-М.: Дрофа,2020 

 



51. 8 класс Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Виноградова Н.Ф. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности.8-9 

класс- М.:Вентана-Граф, 

2021 

 

 

52. 8 класс Иностранный 

язык 

(английский) 

Ваулина Ю.Е., Д. Дули, 

О.Е. Подоляко и др.    

Английский язык. Учебник.  

- М.: Express Publishing, 

Просвещение, 2016, 2019 

 

 

Ваулина Ю.Е. 

Тренировочные 

упражнения в 

формате ГИА.- М.: 

Express Publishing, 

Просвещение, 2018 

53. 8 класс Химия Габриелян О.С. , Остроумов 

И.Г., Сладков С.А. Химия. 

Учебник.- М.: 

Просвещение, 2024 

 

 

54. 8 класс Информатика  Босова Л.Л., Босова А.Ю.  

Информатика. Учебник. - 

М.: Бином, 2024 
 

 

55. 8 класс Технология. Симоненко В. И., Электов 

А.А., Гончаров Б.А.  др. 

Технология. Учебник. - М.:  

Вентана-Граф, 2015 

 

 

56. 8 класс Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая 

культура 8 -9 класс. 

Учебник.  - М.: 

Просвещение, 2021 

 

 

57. 8 класс Музыка Сергеева Г.П., Критская 

Е.Д. Музыка. Учебник. - М.: 

Просвещение, 2020 
 

 

58. 9 класс Алгебра Колягин Ю.М., Ткачёва 

М.В. и др. Алгебра. 

Учебник.- 

М.: Просвещение, 2025.  

 

 

59. 9 класс Геометрия Атанасян Л.С., Бутузов 

В.Ф., Кадомцев С.Б. и др.   

Геометрия          7-9 класс. 

Учебник.- М.: 

Просвещение, 2024 

 

 

60. 9 класс Русский язык Бархударов С.Г. Русский 

язык.-М.: 

Просвещение,2021, 2023 
 

 

61. 9 класс Литература Коровина В.Я., Журавлев 

В.П., Коровин В.И.  

Литература. Учебник в 2-х 

частях.- М.: Просвещение, 

2017, 2022 

 

 

62. 9 класс Биология Каменский А.А., Пасечник 

В.В.  Биология. Учебник.- 

М.: Просвещение, 2021 
 

 



63. 9 класс География Алексеев А.И., Николина 

В.В., Липкина Е.К. 

География. –М.: 

Просвещение,2021 

 

Контурные карты 

по географии.- М.:  

Просвещение, 2024                                                                                                                    

Атлас. География. 8-

9 кл. Авторы: 

Петрова  В.- 

М.:Просвещение, 

2023                                                                                                                  

64. 9 класс Обществозна

ние  

Котова, Лискова 

Обществознание. Учебник.- 

М.: Просвещение, 2021 

 

 

65. 9 класс Физика Перышкин А.В., Гутник 

Е.М.  Физика. Учебник.- М.: 

Дрофа, 2025 
 

 

66. 9 класс История  Арсентьев. История России. 

9 класс. Учебник в 2-х ч .- 

М:Просвещение,2017 

Юдовская А.Я., Баранов 

П.А., Ванюшкин Л.М.  

Всеобщая история. История 

нового времени . Учебник.  

- М.: Просвещение, 2019, 

2022 

Контурные карты . 

Всеобщая история. 

История нового 

времени.- 

М.:Просвещение,20

25 

 

Контурные карты. 

История России.- 

М.: Просвещение, 

2025 

Атлас по истории 

России.-

М.:Дрофа,2018                         

Атлас по Новейшей 

истории.-

М.:Дрофа,2018      

Атлас. История. 9 кл. 

История России  

конец XIX- начало 

XX.-М: ,2019                                                        

67. 9 класс Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Виноградова Н.Ф. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности.8-9 

класс- М.:Вентана-Граф, 

2020 

 

 

68. 9 класс Иностранный 

язык 

(английский) 

Ваулина Ю.Е., Д. Дули, 

О.Е. Подоляко и др.  

Английский язык. 

Учебник.- М.: Express 

Publishing, Просвещение, 

2015, 2016 

 

Ваулина Ю.Е. 

Тренировочные 

упражнения в 

формате ГИА.- М.: 

Express Publishing, 

Просвещение, 2018 

69. 9 класс Химия Габриелян О.С. , Остроумов 

И.Г., Сладков С.А. Химия. 

Учебник.- М.: 

Просвещение, 2024 

 

 

70. 9 класс Информатика  Босова Л.Л., Босова А.Ю.  

Информатика. Учебник. - 

М.: Бином, 2024 

 

 

71. 9 класс Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая 

культура 8 -9 класс. 

Учебник. - М.: 

Просвещение,  2016, 2021 

 

 

72. 7-9 

класс 

Математика. 

Вероятность 

и статистика. 

Высоцкий И.Р., Ященко 

И.В.  Математика. 

Вероятность и 

статистика.- М.: 

Просвещение, 2024 

 

 

73. 9 

класс 

Труд 

(Технология) 
Тищенко А.Т. , Синица 

Н.В. Технология.- М.: 

Просвещение, 2021 
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