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приказ №  88/Д- 3  от   02.09. 2025 г. 

 

План мероприятий по противодействию употреблению наркотических средств и 

психотропных веществ, профилактике зависимого поведения  обучающихся, 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной  школы  № 422 Кронштадтского района Санкт-Петербурга на 

2025- 2026 учебный год.  

 

Цель: создание среды, обеспечивающей формирование общих компетенций личности 

обучающегося, повышающей мотивацию к самореализации и потребности в здоровом образе 

жизни. 

Задачи: 

1. Осуществлять мероприятия по профилактике правонарушений, безнадзорности, 

формированию здорового образа жизни, воспитанию толерантности и уважению правам 

человека. 

2. Научить учащихся делать осознанный выбор в любой жизненной ситуации и решать 

возникшие проблемы самостоятельно. 

 

№ Наименование мероприятия 

 

Сроки 

проведения 

Ответственные 

1.  Мониторинг посещаемости учащимися  школы, для 

предотвращения скрытого отсева, профилактики 

безнадзорности и беспризорности. 

Сентябрь 

2025 г. 

Социальный педагог, 

классные руководители 

2.  Оформление информационного стенда с указанием 

служб, организаций (телефоны) оказывающих 

психологическую, медицинскую и др. виды помощи.  

Сентябрь 

2025 г. 

Социальный педагог 

3.  Работа с родителями  учащихся 7-11 классов о  

порядке проведения социально-психологического 

тестирования, направленного на раннее выявление 

незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ подростками в 2025 году. 

Сентябрь -

октябрь 

2025 г. 

Социальный педагог, 

зам. директора по ВР, 

классные руководители 

 

4.  Социально - психологическое тестирование на 

раннее выявление незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ 

среди обучающихся школы  (7-11 классы) 

Октябрь 

2025 г. 

Зам. директора по ВР 

социальный педагог, 

классные руководители 

педагог-психолог 

5.  Лекция по профилактике зависимого поведения  

несовершеннолетних (старшие классы) 

Октябрь 

2025 г. 

Медицинский психолог 
СПб ГБУЗ «ГНБ» ДПО №3 

А.А. Маревич 

6.  Классные часы на тему: «Мое здоровье в моих 

руках» в 7 х классах. 

Ноябрь 

2025 г.  

Педагог-психолог 

классные руководители 

7.  Психолого - педагогическое сопровождение 

учащихся состоящих на учете в ОУУП и ПДН для 

профилактической работы по употреблению ПАВ. 

Ноябрь 

2025 - 

май 2026 

Социальный педагог, 

педагог - психолог  

8.  Классные часы с презентацией  и последующим 

обсуждением на правовую тематику: «Наркотики. 

Декабрь 

2025 

Социальный педагог 

психологического 



Правовой аспект (8 классы).  центра Е.Б. Малыгина 

9.  Беседа по здоровому образу жизни и профилактики 

потребления ПАВ (9-е классы). 

Январь  

2026 г. 

Педагог-психолог 

  

10.  Консультирование  родителей обучающихся группы 

риска по итогам социально - психологического 

тестирования.   

Январь  

2026 г. 

Медицинский психолог 
СПб ГБУЗ «ГНБ» ДПО №3 

А.А. Маревич 

11.  Индивидуальные  консультации родителей из 

дисфункциональных  семей по предупреждению 

ранней алкоголизации, наркотизации подростков. 

Январь- 

май 2026 г. 

Педагог-психолог, 

классные руководители 

  

12.  Круглый стол по профилактике ПАВ для учащихся 

старших классов с приглашением медицинского 

психолога наркологического кабинета  

А.А. Маревича. 

Февраль  

 2026 г. 

Медицинский психолог 
СПб ГБУЗ «ГНБ» ДПО №3 

А.А. Маревич 

13.  Лекции для учащихся  старших классов с 

приглашением медицинского психолога ДПО № 55 

М.А. Демидовой.  

По плану 

ДПО 

Социальный педагог, 

медицинский психолог 

ДП № 55 

14.  Тренинги для учащихся 5-6 классов с приглашением 

медицинского психолога ДПО № 55 М.А. 

Демидовой. 

По плану 

ДПО 

Социальный педагог, 

медицинский психолог 

ДП № 55 

15.  Медицинское освидетельствование учащихся 

(состоящих на учете) на предмет потребления 

наркотических веществ, с привлечением 

нарколаборатории ГУ МВД РФ по СПб. 

По 

совместному 

плану с ПДН 

Инспектор ОУУП и 

ПДН ОМВД России по 

Кронштадтскому 

району СПб 

16.  Классные часы по ЗОЖ (1-11 классы) Апрель- 

май 2026 г. 

Классные руководители 

17.  Групповые занятия по профилактике 

предэкзаменационного стресса (9-е, 11-е классы). 

 

Апрель 

2026 г. 

Педагог-психолог 

 

18.  Мероприятия в рамках антинаркотического 

месячника. 

Апрель 

2026 г. 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

классные руководители 

19.  Проведение радиолинеек по теме: «Твоё здоровье в 

твоих руках». 

 

2 раза в год Зам. директора по ВР 

 

 

 

 
исп. социальный педагог   

О.В. Щербакова  
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